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En cine, todo cuenta. Todo lo que aparece en la imagen aporta
a la narracion y todos los departamentos que la hacen posible
son hecesarios. Desde los inicios de la industria, el maquillaje y
la peluqueria han sido en muchas ocasiones invisibles, cuando
no invisibilizados. Sin embargo, son disciplinas fundamentales
para el diseffioy puesta en escena de los personajes, asi como
a nivel técnico para mantener la continuidad durante el rodaje
y conseguir la verosimilitud y coherencia en los planos que
plantea el director.

Desde que el cine se preocupd de poner en pie una historiq, el
maquillaje y la peluqueria formaron parte de ella. Al principio
eran los propios actores, provenientes del teatro, quienes se
hacian cargo, pero en cuanto comenzé a industrializarse el
proceso fue necesario externalizarlo. El publico demandaba
primeros planos de las grandes estrellas y sus rostros debian
verse inmaculados, a pesar de estar bajo el calor de los
grandes focos que operaban en la época. Asi se desarrollaron
los primeros magquillajes especificos para rodajes. No solo
realzaban la belleza de las grandes divas sino que permitian alos
actores comicos hacer mds y mejores muecas sin, literalmente,
despeinarse. Estos profesionales crearon los primeros iconos
cinematogrdéficos, que en muchos casos trasladaban su
estética de las pantallas a la sociedad. El pintalabios y la
polvera del maquillaje nacen en los camerinos para llegar a los
hogares, asi como decenas de peinados que marcaron época.

A lainversa, el maquillaje y la peluqueria también son archivos
de nuestra memoria cultural. En nuestro pais, los tersos y
virtuosos recogidos durante la dictadura se van desmelenando
con los avances sociales, de la chica ye-yé alos cardados punk
del primer Almodévar. Pero también son artes capaces de dar
vida a lo imposible, en producciones fantdsticas, terrorificas e
intrigantes. El laberinto del fauno (Guillermo del Toro, 2006) se
trajo a casa el primer Oscar a nuestro pais de una disciplina que,
ano tras ano, sigue acumulando prestigio en todo el mundo.
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Trascdmara, el programa educativo de la Academia
de Cine busca acercar a la juventud el cine como
arte colectivo y despertar el interés por los oficios y la

S

artes que intervienen en su creacién, asi como facilitar

a la comunidad educativa un contacto directo con el
talento de los equipos técnicos y artisticos del cine
espanol.
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Objetivos pedagodgicos

de la guia

Esta guia, junto con la proyeccion y el coloquio en
sala, busca ofrecer a profesorado y estudiantes una
herramienta para aproximarse a los oficios del cine
entendidos como profesion, creacion colectiva y

expresion artistica.

Objetivo 1

Conocer los oficios del maquillaje y

la peluqueria en el cine mediante el
acercamiento a una obra concreta, sus
profesionales y actividades especificas.

Objetivo 2

Analizar formalmente una pelicula desde la
perspectiva de dos oficios del cine, sin perder
de vista el conjunto y el resultado final.

Objetivo 3

Reflexionar sobre los multiples factores, tanto
técnicos como artisticos, que intervienen en
la toma de decisiones narrativas de los y las
profesionales del cine.

Objetivo 4

Entender que la ciencia y la tecnologia
pueden ser parte integral de disciplinas
artisticas y humanisticas, como el cine.

Objetivo 5

Indagar en el rol del maquillaje y la peluqueria
en la manera en que se percibe a los
personajes y el estilo visual de la pelicula.

Objetivo 5

Conocer algunas figuras fundamentales del
cine espanol y su prestigio internacional para
valorarlas como parte esencial de nuestro
patrimonio cultural.
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Anclaje curricular 1 (CCE1)

Disfrutar, reconocer y analizar con autonomia
las especificidades e intencionalidades de las
manifestaciones artisticas y culturales mas
destacadas del patrimonio, distinguiendo los
medios y soportes, asi como los lenguajes y
elementos técnicos que las caracterizan.

Anclaje curricular 2 (CCE4)

Comprender, interpretar y valorar con actitud
critica textos orales, escritos, signados o
multimodales de los distintos dmbitos, con
especial énfasis en los textos académicos y de
los medios de comunicacidn, para participar
en diferentes contextos de manera activa e
informada y para construir conocimiento.

Anclaje curricular 3 (CCL2)
Comprender la aplicacién de los
conocimientos y metodologias propios de las
ciencias para transformar nuestra sociedad
de acuerdo con las necesidades o deseos

de las personas en un marco de seguridad,
responsabilidad y sostenibilidad.

Curriculo LOMLOE. Relaciones con las competencias clave y las
competencias especificas de distintas materias recogidas en el
Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacioén Secundaria
Obligatoria y Bachillerato.
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https://educagob.educacionfpydeportes.gob.es/curriculo/curriculo-lomloe.html

Maquillaje y peluqueria.  /
Una historia tecnolégica. /4

Aunque hoy suelen ser departamentos independientes,
en su origen fueron de la mano. Un cruce de artesania,
arte, quimica, tecnologia y cosmética que ha
evolucionado de forma constante, acompanando a
cada momento histérico e innovacion de la industria.

Afortunadamente para ellos, los Lumiére no tuvieron que
magquillar ni peinar a los obreros de La salida de la fabrica
Lumiére en Lyon (1895), considerada la primera pelicula de
la historia. Pero en cuanto el cine pasé de ser un fendmeno
itinerante a un arte interesado en contar historias, los teatros
se convirtieron en las primeras salas y una industria floreciente
comenzb a nacer.

Asistiendo con regularidad, y gracias a la evolucion del lenguaje
aportada por directores como E.S. Porter o D.W. Griffith, el
publico comenzd a reconocer a actores y actrices y, gracias
al primer plano, a tener sus favoritos. Es cuando el maquillaje
y la peluqueria se vuelven fundamentales. Gracias a ellos,
Mary Pickford conquistd Hollywood siendo “la chica del cabello
dorado”, una muchacha de Cincinatti se convirtié en la exética
y misteriosa Theda Baraq, la primera femme fatal, y Rodolfo
Valentino, en el latin lover original cuando cambié el habitual
maquillaje blanco por uno mds acorde a su tono mediterrdneo,
mientras que Douglas Fairbanks maquillé su cuerpo entero
para hacer mds creible sus mil y una noches como El ladrén de
Bagad (1924). Entretanto, Charlie Chaplin hacia reir a grandes
y pequefios con un bigotillo postizo que cambiaria la historia.

Si los primeros técnicos y actores de la industria provenian
del teatro, l6gico que el maquillaje y la peluqueria también.
De hecho los artistas tenian la costumbre de maquillarse y
peinarse ellos mismos. Se utilizaba un grueso maquillaje oleoso
llamado greasepaint, que en parte protegia el rostro de los
actores de los fuertes rayos UV que emanaban los arcos de
carbdn necesarios para iluminar las producciones de la época,
mds si habia que filmar un rostro en primer plano.

Todo esto cambiaria con la llegada de Max Factor, literalmente
el creador del término “make-up”. De su laboratorioy el de otros
pioneros como el clan Westmore (creadores de las pestafas
postizas) saldrian la mayoria de los avances en maquillaje y
peluqueria de las primeras décadas del cine. El principal fue el
del maquillaje en polvo, mds ligero y con muchos mds tonos de
piel a los que adaptarse. Ademds, no se quebraba al secarse,
por lo que los comicos de slapstick tenian un rango de gestos y
De arriba a abajo, la actriz Mary muecas mucho mayor. Todo el star system acudia a Factor, no
Pickford; Theda Bara caracterizada solo por sus productos si no por su talento artistico. Fue el creador
como Cleopatra; y Charles Chaplin - ge estilos que marcaron época: de los labios desaforados de
con el reconocible bigote de su
personaje Charlot. Joan Qrawford a cortgs‘ de pelo como el bob de Colleen ~Moore,
paradigma de la estética flapper de aquellos locos arfos 20.
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Hasta la llegada del maquillaje profesional,
muchos actores hacian el suyo, mezclando /
vaselina con haring, y pelucas, empleando

desde lana a hojas de tabaco. /

De arriba a abajo, el célebre corte
“bob” de Colleen More y fotogramas
de Momijigari (Tsunekichi Shibata,
1899) y Nosferatu (F.W. Murnau, 1922).
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Si hasta entonces muchos actores hacian sus propios
maquillajes con vaseling, harina o pimentén, el lado capilar no
era muy diferente, empleando desde lana a hojas de tabaco.
Nuevamente, fue quien Max Factor convencié al mitico Cecil
B. DeMille de crear pelucas con pelo natural por primera vez
en The Squaw Man (1914). DeMille accedid, pero viendo su
alto precio, negocié para alquilarlas en lugar de comprarlas,
tactica que sigue vigente hoy en dia. Aquel wéstern fue uno de
los mds exitosos de la época, con los hijos de Factor infiltrados
como nativos, recogiendo y limpiando las pelucas del resto de
la figuracién al final de cada jornada.

Pero el maquillaje y la peluqueria no eran solo importantes
en América. En Asia, especialmente Japén, cumplirian una
funciéon simbdlica muy marcada, con influencias del teatro
kabuki, mientras que en la Indiq, titulos como Lanka Dahan
(Dadasaheb Phalke, 1917) fueron pioneros en la caracterizacion
de criaturas fantdsticas. En Europa, el ejemplo mas visible quizé
sea el expresionismo alemdn, y los maquillajes contrastados
y pictéricos de El gabinete del doctor Caligari (Robert Wiene,
1920) o las obras de Murnau, Nosferatu (1922) o Fausto (1926).
Siguiendo con la broma inicial, en Espafa Eduardo Gimeno
Correas tampoco tuvo que magquillar ni peinar a los fieles de
Salida de misa de doce del Pilar de Zaragoza (1897), una de
nuestras primeras peliculas, pero joyas del cine silente como
La aldea maldita (Florian Rey, 1930) ya contaban con histéricos
como Julidn Ruiz al frente del maquillaje y la peluqueria.

En 1927, una pelicula lo cambiard todo de golpe, también el
maquillaje y la peluqueria: El cantor de jazz (Alan Crosland). No
nos referimos al flagrante blackface (actores blancos pintados
para hacer de personajes negros) de su protagonista, Al Jolson
(recordemos que Estados Unidos era ain un pais segregado
racialmente, y la diversidad y la inclusion importaban mds bien
poco a los estudios), sino al hecho de ser la primera pelicula
sonora.

Los micréfonos que comenzaron a poblar los sets de rodaje
recogian el chisporroteo de luces de arcos de carbdn y los tubos
de vapor de mercurio que conformaban la iluminacién estadndar
hasta aquel momento. Rapidamente se sustituyen por luces de
tungsteno, mads ligeras y silenciosas pero cuya potencia supone
mdas calor.La sensibilidad de la tradicional pelicula ortocromética
(sensible solo a la luz azul y verde, no a la roja) no es suficiente
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Dos iconos del Hollywood cléasico: la melena rubia platino de Jean Harlow y los labios disefiados por Max Factor para
Joan Crawford, aqui en Johnny Guitar (Nicholas Ray, 1954) a todo Truecolor.

Con la llegada del

cine en color, los
departamentos tuvieron
que innovar y crear
nuevos madquillajes
adecuados.
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para esta nueva iluminacién, por lo que se sustituye por una
nueva pelicula pancromatica (sensible a todo el espectro de luz
visible) que ofrece una reproduccién mas fiel de los tonos grises
y una apariencia mds natural en blanco y negro. Esto hace que
todos aquellos avances en maquillaje queden obsoletos de un
dia para otro, ya que la imagen que recoge la cdmara cambia
por completo. Un nuevo desafio para ingenios como Max Factor,
que pronto crea el panchromatic make-up.

En peluqueria, este cambio supondrd la revolucion de las
rubias. Con la vieja peliculg, los cabellos claros rapidamente
“quemaban” la imagen, puesto que reflejaban mucho la luz y
habia que utilizar un filtro especial, por eso casitodas las estrellas
del cine mudo eran morenas. Jean Harlow fue la primera actriz
que aprovechd la nueva sensibilidad pancromdética para
llevar su “quimica ” al extremo dando lugar a la primera “rubia
platino”. Un estilo que enfervorecid al publico de la época,
inspiré a Marylin Monroe y aln hoy sigue vigente.

Tras el periodo silente, la siguiente revolucién no tardard en
llegar. Cuando el cine a color comenzé a convivir con el blanco
y negro, se descubrid que muchos de los rostros se veian..
iverdes! Esto era debido a que su tendencia a blanquear los
rostros hacia que reflejasen luces del estudio y el decorado
que pasaban desapercibidas en el blanco y negro pero que
el nuevo sistema recogia con entusiasmo. Rapidamente, los
departamentos de maquillaje y peluqueria tuvieron que innovar
y crear productos adecuados para sistemas como Technicolor
o Truecolor. Con la época de esplendor de los grandes estudios,
el sistema se asentard durante varias décadas y sus técnicas y
recursos serdn la principal inspiracién para el cine occidental.

En Espafa, el franquismo encontré6 en el cine una gran
herramienta politica: censura, represion, propaganda.. pero
también proteccionismo. Asi, los profesionales contaban
con una labor relativamente regular, siempre que no fueran
discolos. Un tiempo en el que nuestro cine refleja los valores
nacionalcatoélicos: un ideal de pais sumiso, puro y sin mdcula,
alejodo de la realidad social. Rostros limpios y despejados

Programa educativo

de la Academia de Cine % mCIqUi"qje D peluquerid



Hollywood no reconoceria el mejor

maquillaje en los Oscar hasta 198], /
anadiendo la peluqueria en 1993. /

Tres momentos de la historia de

Esparia reflejados en el maquillaje y
peluqueria de su cine. El ideal ético y
estético del franquismo en Raza (J,
L. Saez de Heredia, 1942), el realismo
social de Surcos y la modernidad en
Pepi, Luci, Bom.
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coronados por cabellos pulcros y recogidos copan los
melodramas, comedias y musicales moralistas de la época.
La influencia del neorrealismo desde los cincuenta permitird a
magquilladores como Carmen Martin, Ricado Vazquez o Jose
Luis Ruiz mostrar caras mds curtidas y menos adornadas en
titulos como Surcos (J. A. Nieves Conde, 1951), El pisito (Marco
Ferreri, 1961) o Los golfos (Carlos Saura, 1961). El desembarco
del productor Samuel Bronston a finales de la década dard
pie a la aparicidén de una nueva generacion de profesionales:
Julian Ruiz “Julipi”, Jose Antonio Sanchez, Romana Gonzalez
o Antoiita Ruiz se curtirdn maquillando y peinando a estrellas
como Charlton Heston, Sofia Loren o Ava Gardner, junto a los
cientos de extras de superproducciones de época como El Cid
(Anthony Mann, 1961), 55 dias en Pekin (Nicholas Ray, 1963) o
Doctor Zhivago (David Lean,1965). Lademocracia traerd nuevas
corrientes, una destinada a mostrar la modernidad del pais
con voces de la contracultura como el Alimodévar de Pepi, Luci,
Bom y otras chicas del montén (1980): maquillajes coloridos,
pelucas y cardados punk; y otra enfocada a recuperar lo que
no se habia podido mostrar durante la dictadura, como el
naturalismo extremo de Los santos inocentes (Mario Camus,
1984), cuya caracterizacién de la Espafia rural de los 60 bien le
hubiese valido el Goya a Mariano Garcia Rey, de no ser por que
los premios se crearon dos anos después.

Siguiendo con premios, los Oscar llevaban ya mds de medio
siglo de vida, y, salvo alguna excepcion, como el trofeo honorario
a John Chambers por su trabajo en El planeta de los simios
(Franklin J. Schaffner, 1968), el magquillaje y la peluqueria no
eran reconocidos por la Academia. El espectacular trabajo de
Christopher Tucker en El hombre elefante (Dovid Lynch, 1980),
todauna proeza técnica compuesta por 15 secciones de espuma
y caucho de silicona diferentes y superpuestas para permitir la
actuacién del actor John Hurt (que si fue nominado), forzé a
la industria a crear una categoria propia para el maquillaje, al
afo siguiente, a la que se sumaria la peluqueria en 1993.

De vuelta a Espafia, precisamente el histérico de esos
Goya al Mejor Maquillaje y Peluqueria desde 1986 ayuda
a comprender la evolucidn de los procesos durante las
ditimas décadas del siglo XX, con especial atencion
a producciones histéricas y adaptaciones literarias:
Remando al viento (Gonzalo Sudrez, 1988), jAy, Carmela!
(Carlos Saura, 1990) o El rey pasmado (Imanol Uribe, 1991).

Programa educativo
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David Marti maquillando a Doug Jones en El laberinto del fauno

Ayer y hoy, la clave

para un buen magquillaje
y peluqueria no estd en
la tecnologia sino en
valorar su labor,

y tenerla en cuenta
desde el guion.
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La renovacion en los 90 llegard con una serie de jovenes
cineastas influidos por la serie B, el comic o la ciencia
ficcién, y titulos como Accién mutante (Alex de la Iglesiq,
1992), Abre los ojos (Alejandro Amendbar, 1998) o La
gran aventura de Mortadelo y Filemén (Javier Fesser,
2003) Con ellos, una nueva generacion de profesionales
imprescindibles como Paca Almenara, Pepe Quetglas,
Sylvie Imbert o las hermanas Ana y Belén Lopez-Puigcerver.

Hoy, los profesionales espafioles siguen a la cabeza del sector,
con hitos como las nominaciones al equipo de La sociedad de
la nieve (J. A. Bayona, 2023), premio que se hubiese sumado
a los dos Oscar que ya tienen el maquillaje y la peluquerias
espafnolas: el de Montse Ribé y David Marti por El laberinto del
fauno y el que obtuvo por La madre del blues (George C. Wolf,
2020) el sevillano Sergio Lépez-Rivera.

A ellos habria que preguntarles por el futuro del sector, desde
un presente en el que el maquillaje de efectos ya se integra
y complementa con creaciones CGIl. Hoy los profesionales
cuentan con el verde chroma como un tono de piel mds, como
los esparioles DDT SFX en La cumbre escarlata (Guillermo del
Toro, 2015). Hoy técnicas como el old age que encumbraron a
maestros como Dick Smith, responsable del Vito Corleone de El
padrino (Francis F. Coppola, 1972), son sustituidas digitalmente
en tiempo real por tecnologias IA sobre estrellas como Tom
Hanks y Robin Wright en Aqui (Robert Zemeckis, 2024) o, mds
cerca, en La casa (Alex Montoyaq, 2024), donde el madquillaje y
prétesis de David Ambit en rodaje convivieron con el trabajo
en postproducciéon de Alejandro Pérez Blanco, experto en
tecnologia deepfake y reestructuracion facial digital, para
rejuvenecer a varios personajes.

Quiz4, la clave para un buen trabajo que perdure en el tiempo
reside en el fondo en que se tengan en cuenta los procesos
desde el guién, algo que dice apreciar Pérez Blanco en 2024
pero que también, segln sus bidégrafos, fue la clave del éxito de
Max Factor en aquella pelicula de vaqueros con DeMille rodada
110 afos atrds.
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Las claves del maquillaje
y la peluqueria

%

Ya trabajen juntos o en departamentos
independientes, los procesos seguirdn pautas
similares.

N

O o b W
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Lecturay
desgloses

Documentacion

Disefios previos
Yy propuestas

Reuniones

Equipoy
materiales

Tests y ensayos

Trabajo en set

Devoluciones

Una lectura concienzuda del guion en la que impregnarse del
espiritu de la historia, la descripcién de sus personajes y las
necesidades que se pueden prever desde el inicio.

Especialmente si aparecen personadjes reales o es de épocaq,

hay un todo un periodo de investigacion mediante fotografias,
revistas, videos e incluso obras de arte. Armar un buen dossier de
looks, moods y referencias es fundamental.

En comunicacién con vestuario y arte para mantener un estilo
coherente y armonico, se realizan un primer planteamiento de
madquillaje y peluqueria para definir los personajes y momentos
clave de la peliculg, incluso si el casting no esta cerrado.

Fundamentales durante todo el proceso. En este caso con
direccién para aprobar los disefios y propuestas finales y con
produccién para fijar el presupuesto.

En base a ese presupuesto, los jefes de equipo calculan el
numero de ayudantes y refuerzos que puedan necesitar (por
ejemplo, si un dia hay figuracién de época), asi como la cantidad
de material a comprar.

Para poder trabajar con seguridad en rodaje, es fundamental
hacer antes todas las pruebas y ajustes necesarios, idealmente
con los actores finales, algo que puede ser complicado por
tiempo y agendas.

Antes de cada escena, hay horas de trabajo por delante
con cada intérprete. Una vez listo, alguien del equipo suele
permanecer en set por si hay que retocar entre tomas.

Casi todo el equipo se libera al final de rodaje, pero si se ha
alquilado material como pelucas, es el momento de limpiarlas y
conservarlas hasta su devolucion.

Programa educativo
de la Academia de Cine
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el espejo del alma.
El proceso de los
procesos.

Arte y técni
rte y técnica para ////

En el argot de rodaje, cuando se envia a un actor al
drea de “maquipelu’, se dice que estd en “procesos”.
Un trabajo directo sobre el rostro, con el tiempo justo
y la gran responsabilidad de que brille Io que se vea
en camara.

En un rodaje convencional hay mucha gente trabajando al
mismo tiempo y contra reloj en diferentes aspectos, todos ellos
esenciales para la pelicula. Produccién siempre optimizaré
espacios, tiempo y dinero, por lo que los procesos deben ir
sincronizados y al ritmo de todo ese gran mecanismo. Dos
escenas que en la historia van seguidas pueden estar rodadas
en momentos del dia distintos, en localizaciones a kildmetros
de distancia y con semanas de diferencia. Haacer que para el
espectador pdrezca que apends han pasado unos segundos
depende en gran parte de la labor del maquillaje y la peluqueria.

Actrices y actores también pueden estar cansados antes de
una escena de pura accidn o llegar contentos y descansados
antes de una secuencia en la que aparecen devastados
emocionalmente. O compaginar producciones con distintos
looks: los retrasos en La liga de la justicia (Zack Snyder, 2017)
hicieron que hubiese que borrar digitalmente el bigote que Henry
Cavill se habia dejado crecer para su rol en Misién: Imposible
- Fallout (C. McQuarry, 2018); a la contra, Eduard Fernandez
compaginé el rodaje de Marco (Aitor Arregi y Jon Garafio, 2024)
(en la imagen superior) con una obra de teatro, por lo que
hubo que anadirle a sus numerosas horas de caracterizacion el
tiempo necesario para afiadirle un bigote de posticeria.

‘ .
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Cada decision estd
coordinada y medida
para encajar en el estilo
visual y narrativo de la
pelicula.
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Correcciones y ajustes en base a la luz, crear la ilusion de que
el rostro del personadje no se altera, mantener el pelo ordenado
y fuera del rostro de los actores.. Son muchas las tareas del
madquillaje y la peluqueria, no solo generar una visiéon de los
actores mds agradable y coherente con la atmdsfera o época
de la pelicula. También es ayudar a mantener el flujo de trabajo
del rodaje, manteniendo la continuidad entre escenas y dando
seguridad a un equipo artistico que delega en ellos algo tan
importante como su imagen. Son quienes los reciben al inicio
de su jornada en el set, por lo que tienen que saber distender el
ambiente y transmitir calma a quienes vayan a salir en cdmara
(que pueden no ser profesionales, como los entrevistados en
un documental). Es un oficio con un factor humano, ademas
de técnico, fundamental, pues tan importante es saber resolver
un brillo insidioso o un mechén de pelo rebelde como lidiar
con ansiedades y nervios tanto de un artista a punto de salir a
escena como de un auxiliar de direccion al que meten prisa para
no retrasar el plan de rodaje. Por ello es habitual que cuando
los intérpretes se sienten cémodos con una madquilladora o un
peluquero, pidan trabajar siempre conlos mismos profesionales.

A un nivel mds técnico, los profesionales del maquillaje y la
peluqueria deben conocer bien sus materiales y herramientas.
El resultado de su trabajo debe ser comodo y ho excesivo para
no condicionar la actuacién (al secarse, que no tiren la piel ni el
pelo). Deben reconocer la diversidad y saber adaptarse a cada
tono de piel, formas de caraq, proporciones... Cuidar de la piel,
que es el’lienzo” sobre el que trabaja: limpiando, tonificando e
hidratando al final de cada jornada. También deberian tener
conocimientos de luz y color: cdbmo se reflejan en la piel y el
cabello en funcidn de la fotografia de la pelicula, que posibles
sombras proyecta en cada plano un rostro, un flequillo o una
melena...

Un gran trabajo, siempre en estrecha colaboraciéon con los
departamentos de arte, vestuario, fotografia y los interpretes.
Cada decisién estd coordinada y medida para encajar en el
estilo visual y narrativo de la pelicula. Salvo casos de época o
fantdstico, todo este trabajo suele pasar desapercibido para
el espectador. Una peluca mal colocada o un tono de piel
desajustado pueden marcar la diferencia entre un personagje
creible y uno que saque al publico de la pelicula y, quizd, de la
sala.
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Visiones del maquillaje

Los profesionales del mundo del maquillaje son uno
de los secretos mejor guardados de la industria.
Rescatamos algunas de sus voces imprescindibles.

Pepe Quetglas

© Enrique Cidoncha
Cortesia de la Academia de Cine

Nombre clave en la historia
de nuestra cinematografia,
discipulo de maestros como
José Antonio Sdnchez. Es
el magquillador con mayor
nimero de premios Goyaq,
acumulando siete por titulos
tan diversos como El dia de
la bestia, Goya en Burdeos o
Mortadelo y Filemén: Misién
salvar la tierra.

“Siempre llevo un equipo
importante, las peliculas
se hacen asi, en equipo
y con companeros”.

*TRASCAMARA

Sylvie Imbert

© Jorge Fuenbuena
Cortesia de la Academia de Cine

Francesa afincada en Espania,
comenzé como traductora en
rodajes internacionales antes
de pasar al maquillaje. Desde
entonces su CV incluye a
directores como Isabel Coixet,
Pedro Almodévar o Terry
Gilliam, titulos icénicos como
Abre los ojos o Paquita Salas
y tres Goya.

“Si alguien me dice que
no le gusta lo que he
hecho se cambia. Sélo
soy una maquilladora,
no hago lo que se me
antoja, sino lo que
estudio con el director y
con el actor para que su
personaje sea asi”.

Programa educativo
de la Academia de Cine
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Romana Gonzdlez

© Pipo Ferndndez
Cortesia de la Academia de Cine

Meritoria  a los 14 afos,
coincidiendo con la llegada
de las grandes producciones
de Samuel Bronston, junto
a histéricos como Julidn
Ruiz “Julipi” y José Luis Ruiz.
Pronto lideraria sus propios
equipos, convirtiéndose en
imprescindible para actores
como José Luis Lopez Vazquez,
Paco Rabal, Carmen Maura o
Alfredo Landa.

“Aunque otros
companeros dejan a
sus ayudantes, yo estoy
siempre en el decorado.
Porque me gusta y
porque me ayuda ver el
estado del personaje en
ese momento”.

7z maquillaje @ peluqueria



La piel que habitamos. 1/
El maquillaje y la /4
peluqueria como

harracion.

Cada arruga, cada cang, cuenta una historia. Un
peinado o un color de labios pueden mostrar lo que el
guion dice pero los diGlogos no verbalizan.

El polvo del desierto sobre los raveros de Sirat (Oliver Laxe,
2025), los mechones sueltos de Carolina Yuste en La infiltrada
(Arantxa Echevarria, 2024), el sol enrojeciendo el cuerpo de
Laura Galén en Cerdita (Carlota Pereda, 2022), la permanente
de Juan Diego Botto en Los aitas (Borja Cobeaga, 2025)... Los
personajes de ficcidbn no se envuelven solamente en tejidos y
voz. El maquillaje y la peluqueria son, como la direccion de arte
o el vestuario, lenguajes invisibles a la vista de todos. El trabajo
de estos departamentos ayuda al publico a comprender quién
es un personaje no solo por lo que digaq, si ho por lo que se lee
en su rostro.

Maquillaje y peluqueria también sitaan al espectador en un
tiempo y un lugar. Los artificiosos peinados y maquillajes de La
nifia de tus ojos (Fernando Trueba, 1998) evocan tanto el cine
folclérico de Floridn Rey e Imperio Argentina, como el contraste
entre la Espana en guerra de 1938 y la Alemania nazi donde
trascurre la pelicula. Los rostros pulidos y pelucas de época en
El perro del hortelano (Pilar Miré, 1996), no remiten tanto a una
version fiel del Barroco espafiol como a la idea que hay de él
por las comedias del Siglo de Oro. Caso opuesto a La peste
(Alberto Rodriguez, 2017), serie que retrata el mismo periodo
pero desde el realismo: con la diversidad de cabellos y pieles de
un territorio en el que viajeros del Nuevo Mundo se mezclaban
con mudéjares y conversos, y las ojeras, sudor y suciedad de
un sistema de clases y cultura de la higiene muy diferente al
actual.

Y es que, como dice Paco Rodriguez Frias, veterano peluquero
audiovisual: “se debe contar el momento en que ocurre pero
hay que hacerlo atractivo para la actualidad”. La fidelidad
histérica no es tan importante como la verosimilitud y la vision
de direccion puede imponerse sobre el rigor sin problema. Los
Goya al Mejor Maquillaje y Peluqueria de titulos como Akelarre
(Pablo Aguero, 2020) o Las leyes de la frontera (Daniel Monzén,
2021) son un buen ejemplo.

‘ .
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De arriba a abajo, fotogramas de
Sirat, La infiltrada y Los aitas.



La fidelidad histérica no es tan importante
como la verosimilitud y la visidn de direccion
puede imponerse sobre el rigor.

El maquillador de efectos Nacho Diaz
transforma a Karra Elejalde en Miguel
de Unamuno para Mientras dure la
guerra (Alejandro Amenabar, 2020).

*TRASCAMARA

Otro de los desafios a los que se suelen someter los equipos de
magquillaje y peluqueria es la recreacion de una persona real.
En la mayoria de los casos entra en juego la caracterizacion,
el término técnico para la aplicacidn de cambios fisicos en
la cara o el cuerpo del actor o actriz. Segun la complejidad
lo hard el propio equipo de maquillaje, se acudird a técnicos
especializados en maquillaje de efectos o se trabajard de
manera conjunta y complementaria entre todos. Se disefian y
aplican transfers (pequefias aplicaciones sobre silicona fina),
prétesis (de mayor envergadura, normalmente ya esculpidas
sobre un molde previo del intérprete) y posticeria (todo lo
referido a cabellos postizos, barbas, bigotes, etc). En paralelo,
peluqueria trabajara sobre el pelo del actor o sobre una pelucq,
normalmente fabricada también a medida.

Uno de los ejemplos mds destacados en la historia de nuestro
cine es Mar adentro (Alejandro Amendbar, 2004), que narra
la lucha de Ramoén Sampedro por la muerte digna. El talento
del protagonista, Javier Bardem, no se ponia en duda, pero el
parecido entre actor y personaje real era escaso, por no hablar
de la diferencia fisica entre el fornido actor y Sampedro, cuyo
estado habia conmocionado a Espafia al televisarse su suicidio
asistido en 1998. El increible disefio de Jo Allen, responsable de
la oscarizada nariz de Nicole Kidman en Las horas (Stephen
Daldry, 2002), junto a un equipo de nueve personas y otra
decena en el departamento de efectos, consiguieron un
hito en nuestro cine. Récord aln imbatido, con sus catorce
Goyas, Globo de Oro y Oscar a la Mejor Pelicula de Habla No
Inglesa, asi como la consagracion internacional de Javier
Bardem, que poco después recogeria el Oscar por su Anton
Chiguhr en No es pais para viejos (Joel Coen, 2007), otro
caso de estilismo capilar que daria para un capitulo propio.
Amendbar repetiria jugada en Mientras dure la guerra con un
equipo de casi 50 personas en el departamento de maquillaje
y peluqueriaq, destacando la labor de Nacho Diaz en el disefio
y caracterizacién de tres personajes imborrables de nuestra
historia: Francisco Franco, José Milldn-Astray y Miguel de
Unamuno, sobre los rostros de Santi Prego, Eduard Ferndndez y
Karra Elejalde. El Goya lo compartié con las hermanas Lépez-
Puigcerver, responsables de otro trabajo que les pondria a las
puertas del Oscar: La sociedad de la nieve.

Programa educativo
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Blanca Portillo junto a Maixabel Lasa en el rodaje de la pelicula homénima.

*TRASCAMARA

Por respeto a la tragedia humana que estaba contando, el
director J. A. Bayona pidi6 fidelidad absoluta a los protagonistas
reales. Como el casting no exigia rostros conocidos se aposté
por buscar parecidos fisicos para facilitar las labores de
caracterizacién, pero, como recuerda Belén Lopez-Puigcerver,
jefa de peluqueria: “Quien en la historia tenia el pelo rizado, el
actorlotraialiso, y viceversa”.Hubo que hacer un trabajo intenso,
rodando ademds en localizaciones naturales con nieve real, con
lo que no solo habia que retocar constantemente, sino velar
porque la piel de los actores pareciera daiada pero no sufriera
de verdad. Ademds, al querer recrear el paso del tiempo lo mas
fielmente posible, se disefiaron nueve fases de maquillaje y
peluqueria para el elenco protagonista, con cambios pequenos
y muy sutiles entre unas y otras para conseguirlo. Otro hito
mds de nuestro cine, que se alzd con un gran nimero de
reconocimientos dentro y fuera de nuestras fronteras. Pero un
personaje real desconocido puede exigir o no un gran parecido
fisico, como demuestran dos ejemplos de un mismo equipo:
Sergio Pérez Berbel y Karmele Soler. Para Iciar Bollain, directora
de Maixabel (2021), lo importante era que la actriz Blanca
Portillo tuviese las menores limitaciones a la hora de encarnar
a una viuda de ETA que decide conocer y, quizd perdonar, al
asesino de su marido. Se optd por una caracterizacion bdasica
a través de varias fases capilares basadas en la Maixabel
Lasa real, mientras el maquillaje se centré mas en el estado
y evolucion dramatica del personaje en cada escena. Sin
embargo en Marco, los directores incluian material de archivo
donde el personaje real debia integrarse adecuadamente con
el material de ficcién. Ademas, Enric Marco (personaje real)
era bastante mayor que Eduard Fernandez (intérprete), por
lo que hubo que envejecer desde el inicio. Un Gltimo ejemplo
al servicio de la narracién lo vemos en la peluqueria, donde
dejaron adrede las raices del pelo canoso que Marco se tefia.
Una manera perfecta de mostrar a un farsante para el que la
verdad terminard asomando.

Para finalizar, hay directores con un universo visual tan propio,
que su estética se impondra sobre la pelicula. Es el caso del
magquillaje y la peluqueria de los melodramas de Almodévar,
la comedia absurda de Javier Fesser, el pictorialismo de Paula
Ortiz o el grotesco-pop de Eduardo Casanova, que se han
mantenido constantes en su filmografia.

Programa educativo

delaAcademiadecine % maquillaje @ peluqueria

16



Visiones de la
peluqueria

Tres artistas del estilismo para cine ofrecen

su perspectiva del oficio.

Antohita, viuda de Ruiz

Fuente: AISGE

Hasta 2019, esta peluquera
centenaria mantuvo  su
puesto de responsable de
peluqueria en el Teatro
Espafiol. En cine pasaron por
sus manos las cabelleras de
Sofia Loren o Ava Gardner y
titulos histéricos como Los
santos inocentes o Solas
llevan su sello.

“La artesania con la
que trabajabamos
antes ya no es la
misma. Ahora suelen
decir que no hay dinero
en el presupuesto, pero
desde que yo empecé,
a los 14 anos, siempre
he oido, en cine y en
teatro, que no hay
dinero”.

*TRASCAMARA

Fermin Galdn

© Enrique Cidoncha
Cortesia de la Academia de Cine

AUn siendo uno de los
estilistas mds demandados
por la industria, el ganador
del Goya por Blancanieves
adn compagina rodajes,
colaborando con directores
como Montxo Armenddriz,
Borja Cobeaga o Pablo
Berger, con la gestién de
sus peluquerias y salones
de belleza en la ciudad de
Madrid.

“Maquillaje y peluqueria
son departamentos
que crean un
personaje de pies a
cabeza, siempre en
colaboracion con
vestuario y arte”.

Programa educativo
de la Academia de Cine

Noé Montes

© Papo Waisman
Cortesia de la Academia de Cine

Representante del sector en
la Academia de Cine, cuenta
con una amplia trayectoria
como ayudante y jefe de
peluqueria en titulos de
Gonzalo Suarez, José Luis
Cuerda, Fernando Truebaq,
Paula Ortiz, Daniel Monzon,
Gracia Querejeta, Dani de la
Torre o Pedro Almodoévar.

“Cuando era nifio solia
peinar las fregonas

de mi madre, arruiné
muchas de ellas. |[...]
La peluqueria parece
sencilla, pero tiene
que acompanar a la
narrativa”.

7z maquillaje @ peluqueria
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HILDEGART

;Por qué no podemos vestir como todo el mundo?

AURORA
Una mujer es libre en tanto en cuanto se libra de

toda opinidén y juicio externo.

HILDEGART
Pero yo quiero ir guapa.
AURORA

:Te arriesgarias a que tu aspecto anule tu
intelecto?



La virgen roja

Hildegart es concebida y educada por su madre Aurora para ser la mujer del futuro,
convirtiéndose en una de las mentes mas brillantes de la Espafia de los aflos 30 y uno de

los referentes europeos sobre sexualidad femenina. A sus 18 afos, Hildegart comienza a
experimentar la libertad y conoce a Abel Velillg, quien le ayuda a explorar un nuevo mundo
emocional y a desmarcarse del férreo nido materno. Aurora teme perder el control sobre su hija
y hace todo lo posible por impedir que Hildegart se aleje.

BASADA EN LA HISTOR
DE HILDEGART RO

una pelfcula dirigida por PAULA ORTIZ

Disenio: Villuti Fotografia: Concha de la Rosa

Ficha técnica

Pais: Esparfa Afo: 2024 Duracion: 114 minutos
Direccién: Paula Ortiz Guion: Eduard Sold y Clara Roquet Produccion: Maria Zamora y Stefan Schmitz
Produccién ejecutiva: Maria Zamora Reparto: Najwa Nimri, Alba Planas, Aixa Villagrdn, Patrick Criado
y Pepe Viyuela Direccién artistica: Javier Alvarifio Vestuario: Arantxa Ezquerro Maquillaje: Eli Addnez
Peluqueria: Paco Rodriguez Frias Mdsica: Guille Galvan y Juanma Latorre Montaje: Pablo Gomez Pan
Sonido: Coque F. Lahera, Alex F. Capilla y Nacho Royo Villanova Efectos especiales: Radl Romanillos y
Juanma Nogales

Equipo de maquillaje: Cecilia Acevedo, Milena Bono, Silvia Calvo, Elena Chico, JesUs Garcia, Luz Garciq,
Isa J. Gil, Pati Marti Donoghue, Daryana Orbegozo, Yolanda Parrilla, Noelia Peso, Carmen Picazo,
Mariana Puig, Natalia Reyes, Amalia Rivas, Irene Rodriguez Tomds, Myriam San Segundo, Sara Sdnchez.

Equipo de peluqueria: Dani Aguilera, Ménica Alcocer, Ramiro Anabel, Juan Begara, Maria Domec,
Melquiades Diaz Palacio, Raul Gallego, Nell Garcia Rodriguez, Gabriel Leonardo Guszueta Sdnchez,
Soraya Herndndez de Diego, Juan Carlos Leal, Martha Marin, Pablo Morillas, Nuria Vela,
Aaron Sanchez, Magdalena Alvarez.

‘ .
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Persistir en lo fantasmal

Eli Adanez y Paco Rodriguez Frias encabezaron un equipo de mas
de treinta profesionales del maquillaje y la peluqueria para lograr
la vision de Paula Ortiz. Su Espana intelectual y revolucionaria en
los afos 30 del siglo XX mueve a las masas y, lejos del historicismo,
busca atraer y conectar con la audiencia del siglo XXI.

Dos peliculas de ficcién, un documental, un
cortometraje, obras de teatro, novelas, y hasta
un podcast true crime musical.. Aurora y
Hildegart Rodriguez Carballeira son dos de
las figuras mas fascinantes de la Esparfa del
siglo XX. Lo son por su brillantez intelectual,
reflejo de una época tan intelectualmente
vibrante como politicamente convulsa, donde
las mujeres comenzaban a abrirse pasos a
codazos en la historia y se hablaba sin ironias
de la posibilidad de un mundo nuevo. También
por el shock de su trégico final. Premonicién
sobre el destino de ese pensamiento utdpico
en nuestro pais, y al tiempo, morbosa y popular
crénica negra por lo singular y pervertible de
sus protagonistas.

La obra
yel
trimen
de un
mons=
truc

[

Martirio y muerte de “Hildegart”.
Noticia del diario Crénica del 18/6/1933 (BNE)

El atractivo del caso se redondea con su
borrado durante la dictadura. En 1973, Eduardo
de Guzman, cronista del crimen desde las
paginas del diario La Tierra (donde la propia
Hildegart publicaba), rescata la historia a
través de sulibro Aurora de sangre. El libro sirvid

*TRASCAMARA

Programa educativo
de la Academia de Cine

de base a Rafael Azcona para Mi hija Hildegart
(1977), guion que coescribié y dirigié Fernando
Ferndn Gomez en 1977. Durante casi cincuenta
afios, el caso permanece prdcticamente en
el olvido, hasta que las nuevas lecturas de
nuestra historia en clave feminista redescubren
a Aurora y Hildegart.

Son los anos del #metoo, de las grandes
marchas del 8-My la productora Maria Zamora
acaba ver como su pelicula Verano 1993 (Carla
Simén, 2017) es la elegida para representar a
Espafia en los Oscar. El descubrimiento de un
reportaje sobre el “Proyecto Hildegart” se cruza
conlacertezade que hallegadoelmomentode
que una directora espaiola pueda hacer una
gran pelicula de época, con un presupuesto a
la altura, y un nombre aparece en su cabeza:
Paula Ortiz. Desde su primera pelicula, De tu
ventana a la mia (2011), Ortiz ha mostrado una
VOz propia con querencia hacia los mundos
poéticos y literarios (ha adaptado a Lorcaq,
Hemingway o Mayorga) y una estética etérea
marcada por la plasticidad, el pictorialismoy la
época. Con una querencia especial por la vida
de mujeres singulares, su entusiasmo al recibir
la propuesta de Zamora fue inmediato, pues
conocia muy bien la obra de Hildegart.

El guion, de Eduard Sola (casa en llamas. Dani
de la Orden, 2024) y Clara Roquet (Libertad,
2021), propone una obra a la vez coral y de
cdmara. Pocos personajes que combinan
lo doméstico y lo multitudinario. La entrada
de Amazon MGM Studios permite rodar sin
cortapisas, con grandes masas de figuracion.
Una apuesta de autor y comercial a la vez,
donde lo histérico queda relegado ante la
pertinencia de los temas y su reflejo ético y
estético en el presente.

7z maquillaje @ peluqueria
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“Fueron tres disparos”

La virgen roja arranca con un mondlogo sobre
la maternidad en la voz de la actriz Najwa
Nimri. La primera imagen que nos muestra es
un plano detalle de una flor, que se va alejando
descubriendo unas manos.

Una imagen poética y bella, donde vibra algo
inquietante: las manos son bastante pdlidas
y podemos ver el azul de las venas a través
de la piel. Un primer trabajo del equipo de
magquillaje que, ya vemos, no se ocupa solo
de los rostros. Para cuando el didlogo dice:
“Fueron tres disparos. Uno en la cara, uno en
el pecho, y un ultimo en el sexo”, la alegoria
visual es evidente y el cuerpo de Hildegart yace
inerte rodeada de flores. La imagen funde con
un pano ensangrentado y entran los titulos de
crédito. No ha pasado un minuto, no hemos
visto un rostro y ya se ha establecido el tono
temdtico y visual de la obra.

A continuacién, la pelicula nos presenta a sus
protagonistas. Un cabello profundamente
moreno y recogido, de espaldas (una
convencion del lenguaje cinematograéfico para
mostrar a personajes con un lado oscuro),
Nnos presenta a Aurord, una joven interesada
por la eugenesia (la mejora selectiva de la
especie), camino a una iglesia. Su rostro, como
la mayoria en la pelicula, es despejado, claro
y limpio. Algo acorde para que destaque en
una pelicula que va a contrastar los interiores
donde se recogen Aurora y su hija con el
mundo exterior. EI maquillaje se alia con la

*TRASCAMARA
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fotografia para no perder a las actrices en la
penumbra. Con el cura dando misa al fondo,
Aurora camina. Su media melena suelta y con
tirabuzones delatan un estatus muy diferente
respecto a las toquillas que cubren al resto
de las feligresas. No es de alli y no ha venido
precisamente a confesar sus pecados...

Conoceremos a Hildegart bebé mediante
un cambio de fase capilar en Aurora, una
melena algo mds larga que nos muestra
el paso del tiempo, y de ahi de nuevo a la
version del personaje que ya mantendrd
en toda la pelicula: un recogido corto que
habla de autocontrol y disciplina. Dos de
los temas de la pelicula, enunciados desde
la peluqueria. Una secuencia de montaje
muestra la rutina de madre e hija, la nifa tiene
el pelo considerablemente mas claro, algo
que serd fundamental a nivel simbélico para
el personaje. Los dos grandes tirabuzones que
enmarcan el rostro le servirdn a la directora
para otro de sus juegos poéticos.

Blandiendo unas tijeras, su madre corta de
cuajo su infancia igual que sus coletas de
nifia. Una transicién por corte al mismo valor
de plano, ahora con Hildegart como joven
adulta, y el look que mantendrd durante el resto
del relato. El rostro sigue claro y sin adorno,
potenciando su concepto virginal, mientras
que el pelo es corto como el de la madre, pero
puede moverse suelto, sin recogido externo.
De nuevo la pulsidon de Hildegart entre dos
mundos, clave en la pelicula.

7z maquillaje @ peluqueria
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“El cine no puede ser histérico, siempre es relato”

*TRASCAMARA

Paula Ortiz

La Tierray la libertad

“Al iniciar mi colaboracién en LA TIERRA, ciumpleme hacer
un poco de historia. Hace ahora cuatro anos, cuando aun
no tenia catorce de edad, llevada de mi deseo de ayudar a
los trabajadores, de compartir con ellos sus luchas y sus
actividades, entré en la Juventud Socialista.”

Con este texto, Hildegart comienza a publicar en el diario
republicano en 1932. Aunque la joven llevaba publicando textos
de diversa indole desde 1926, la pelicula nos muestra la visita
a la redaccion en 1931 como si fuese el primer acercamiento al
mundo editorial. Lo mismo sucede con su militancia de partido
que, en aras de la economia narrativa, es fusionada con la
trama romantica de la obra.

También lo hard con los personajes. Pepe Viyuela interpreta a
Guzman, responsable del diario. El trabajo de caracterizaciéon
es interesante, pues un rostro conocido principalmente por su
registro comico recibe un tratamiento que lo alejade laimagen
preconcebida que tiene el publico de él. Barba canay posticeria
capilar para acercarnos nuevamente a la idea que podemos
tener de “el editor de un periédico en los aflos 30”. Si volvemos a
la realidad, el redactor jefe de La Tierra no era otro que Eduardo
de Guzman, mencionado autor del primer monograéfico sobre
el caso, pero al igual que con Hildegart y Aurorg, su aspecto
fisico no tiene nada que ver ni con el de Viyuela ni con la
caracterizacion del equipo de maquillaje y peluqueria.

En el prélogo de Aurora de sangre, describe a Hildegart como una
mujer que “aparece siempre bafiada en unaluzirreal, moviéndose
en un clima onirico, respirando un aire fantasmal’, algo que
encaja perfectamente, no solo con la esencia de la pelicula, sino
que podria atribuirse a la filmografia completa de Ortiz.

Programa educativo
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Agresividad y estrategia

Tras el periédico, el Madrid revolucionario.
Acaba de proclamarse la Il Republica y las
calles bullen.

La abundancia de figuraciéon es otra de las
claves de La virgen roja. Desde el disefio de
la produccién a los procesos. Cerca de 2.500
personas que, segun el jefe de peluqueria
Paco Rodriguez Frias, tuvieron que cortar,
peinar y adaptar a época durante mds de
tres semanas previas al inicio de rodaje.
“Una de esas producciones que te reconcilia
con la profesién”, reconoceria, ya que en
muchas ocasiones estos departamentos no
cuentan con tanto tiempo de preproduccion
y sus indicaciones y necesidades no son muy
tenidas en cuenta.

Lo cual nos lleva a una de las escenas mds
recordadas de la pelicula. Una composicion
pictorialista de la bancada de una cancha
de tenis nos muestra a casi un centenar
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de figurantes de rigurosa etiqueta blanca.
Protegidos del sol por abundantes pamelas,
canotiers y parasoles, “pero todos peinados
bajo el sombrero” recordaria Rodriguez Frias.
En el centro, madre e hija, de riguroso negro, no
pasan desapercibidas. El guion enuncia mads
claramente que nunca sus temas y conflictos
mediante un didlogo que la cdmara recoge
en un plano contra plano. Hildegart, en todo su
candor juvenil, algo de rubor en los pémulos y
brillo en los labios que anuncian que el color
estd a punto de entrar en su vida. Aurora, cejas
depiladas y ojos delineados para acentuar
un rostro elegante y felino, “una mezcla de
agresividad y estrategia”. No se han vestido “de
domingo” porque, para Aurora, el deporte no es
ocio sino una leccidon mads en la formacién de
su hija y el enfrentamiento mdés importante de
la escena no se estd viviendo solo en la pista.

Pronto llegard el tercer elemento del tringulo
que articulard la pelicula. Abel Velilla, de
nuevo libremente inspirado en un persongje
real e interpretado por Patrick Criado, intenta
acercarse aHildegart,consumadre claramente
interpuesta entre los dos. Un personaje
que aportard el maximo de luz a la vida de
Hildegart no podria ser otra cosa que rubio,
como contraposicion pura de la oscuridad
de Aurora. Del mismo modo, Macarenq, la
mujer que trabaja en casa de las Rodriguez
Carballeira e interpreta Aixa Villagréan, tendrd
también un pelo castarno claro, que nos revela
su rol de confidente y aliada de Hildegart en su
opresiva vida domeéstica.

7z maquillaje @ peluqueria
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“Llevamos un mundo nuevo en huestros
corazones”

Atribuida al sindicalista y revolucionario
anarquista Buenaventura Durruti  por el
periodista Pierre Van Paassen, esta cita falsa
bien podria resumir la lectura politica de la
pelicula. Aurora disefia la vida de Hildegart
como nifa prodigio para una época utbdpica,
y cuyas propuestas suenan revolucionarias
incluso hoy en dia. Esa potencia es lo que
hace que la pelicula simplifique cuestiones
para hacerla mdés accesible y prime su halo
espiritual, sirviéendose del mismo modo del
casting y la caracterizacién comolo hace de la
fotografia o el arte. Aunque, como dato curioso,
cuando aparezcan politicos de la época como
Julién Besteiro o Andrés Saborit, el parecido de
casting y caracterizaciéon si serd mas realista.

Es la época de las grandes pensadoras,
politicas, escritoras, artistas... Del Lyceum Club
Femenino de Maria de Maeztu, las “Sinsomlrero”
de Margarita Manso, Maruja Mallo o Remedios
Varo, los encendidos debates en el Congreso
entre las diputadas Victoria Kenty y Clara
Campoamor sobre el sufragio femenino..
Pero también de los ateneos sin barios

para mujeres, como recalca La virgen roja.

En ese sentido, Paula Ortiz lo muestra
destacando la iconografia clasica del
movimiento obrero: las boinas y gorras que
cubren los cabellos cortos y los mentones
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lampifios del proletariado industrial junto a
los cabellos encerados y pobladas barbas
de posticeria de sus lideres, académicos
e intelectuales, que remiten al aspecto de
pensadores como Marx y Engels. Por contrg,
cuando el llamamiento de Hildegart a las
mujeres comienza a atraer publico femenino,
se nos muestra sin tanta uniformidad de estilos:
melenas de diferente longitud, trenzas, rizos..

En los momentos de mayor fervor politico,
incluso se permite imagenes que remiten
al cine de propaganda, de Eisenstein a
Riefenstahl, con esos planos generales de
grandes masas alternados con contrapicados
idealizantes de nifios de cabellera rubia
(simbolo de luz en el codigo de la pelicula)
cantando La Internacional pufio en alto.

Un momento exagerado en el que Hildegart
duda, pareciendo advertir los peligros del
fanatismo, una de las tesis de la pelicula, en
palabras de su directora.

7z maquillaje @ peluqueria
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“El amor es una debilidad”

Para conseguir su objetivo de popularizar
a Hildegart y llevar el debate de sus ideas al
mayor nimero de gente posible, Maria Zamora
y Paula Ortiz se propusieron hacer una pelicula
que combinase una visidon autoral con un
formato comercial. Parte de la estrategia se
ve en la importancia que le da el guion a la
trama romdntica entre Hildegart y Abel Velilla.
Algo que se rumore6 en su dig, preguntdndose
incluso en el juicio del crimen, pero de lo que
solo quedaron testimonios contradictorios
de conocidos y la propia Aurorg, ya que el
auténtico Velilla,en aquelmomento concejalen
Barcelona, no comparecié como testigo. Pero
ya hemos visto que la version de Ortiz opera
sobre lo simbdlico y, pese a haber escrito libros
como Sexo y amor (1931), ni la vida amorosa
ni mucho menos la sexual entraban en los
planes de Aurora para su hija, circunscribiendo
todo su plan al campo tebrico. La pelicula
juega a ponerse en la piel de Hildegart
como una adolescente mds y, de hecho, sus
primeros escarceos con Abel comenzardn
nada azarosamente al venirle la primera regla.

La relaciéon comienza de manera clandestina
y epistolar. Paula Ortiz nos muestra las
cartas leidas por los actores en primerisimos
primeros planos, cuidados al detalle desde
magquillaje, puesto que la alta definicion de
las cGdmaras captara cada uno de sus poros.
Esto desencadenard en dos escenas clave: La
primera es la confrontacion violenta con Aurora
al descubrir la correspondencia, agarrén de
pelo mediante. Esto nos da una idea de lo
firme que debe ser el trabajo de peluqueriq,
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con el cabello natural o postizo, para que
pueda aguantar incluso escenas violentas, sin
interponerse en la interpretacion o la fuerza
dramdtica de la escena.

La otra es una fiesta, al mds puro estilo de
El gran Gatsby (Baz Luhrmann, 2013), en la
que no para el baile y la gente va peinada
y magquillada para la ocasiéon. Destaca
el cameo de la cantante y actriz Julia de
Castro como cupletista, homenaje a artistas
del periodo republicano como Carmelita
Aubert, Dora la Cordobesita o Julita Oliver. Su
maquillaje y peinado ensortijado resultan
uno de los mdas destacados de la pelicula.
Hildegart, por su parte, se nos muestra con
los pémulos y los labios henchidos de color,
su momento de mayor felicidad y libertad,
inconsciente de lo que le espera a la vuelta.

Pigmalién o la destruccion del ideal

Aurora llamaba a su hija “mi estatua de
carne”. La virgen roja recrea la cita mediante
una estatua que va resquebrajdndose
hasta destruirse al final de la pelicula. A nivel
interpretativo, Najwa Nimri ha comentado como
fue uno de sus momentos mds duros en el rodaje.
En la historia real, Hildegart Rodriguez murié de
cuatro disparos mientras dormia. En la pelicula, el
personaje de Alba Planas estd despierta cuando
su madre irrumpe, revélver en mano. La mirada
de asombro de Nimri es real, pues no sabia de
este cambio y la sorpresa la llevé a uno de los
lugares mds oscuros de esta fandtica parricida.
Tuvo que recuperarse y “limpiar cara” antes
de poder seguir rodando. En estos momentos
es donde la presencia de maquillaje en set es
crucial, siempre al servicio de la escena.

7z maquillaje @ peluqueria

25



La pelicula acaba volviendo al inicio. Ahora si vemos el caddver
de Hildegart, mas alld de las manos. En su frente asoma el
disparo mortal, un transfer (aplique plano sobre silicona, sin
llegar a ser prétesis) creado por el maquillador de efectos
Nacho Diaz. En el séquito que acompania, rostros desencajados
y ojos llorosos por el luto. El Gltimo gran despliegue del equipo
y figuracion. La imagen opuesta al partido de tenis, una gran
masa de negro frente a Hildegart, por fin vestida de blanco. Por

fin siendo libre.
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iPonte pelucal!

Aunque cuentan que Ferndn-
Gbmez siempre se dejaba
crecer el pelo entre rodaje y
rodaje para que peluqueria
pudiese trabajar con él, hay
artistas que prefieren no cortar
O poner en riesgo su preciado
cabello y recurrir a pelucas.
Acostumbrada a personajes
extremos, Najwa NIimri es una
ellas.

Auténticas obras de arte,
piezas fragiles y muy valiosas.
Su pelo, natural o sintético,
se trata quimicamente para
poder durar todo el rodaje (o
varios si son de alquiler), y se
peina y corta como si fuese
cabello real. La aplicacion es
otro arte, Si el pelo es corto, se
aplana fécilmente con agua y
gel, pero el cabello largo hay
que “envolverlo” y ocultarlo
habilmente, muchas veces
incluso en el vestuario, para que
no se note ni haga bultos bajo
la peluca.

En el anecdotario del cine
espafol, es mitica la peluca
de Nicole Kidman para el
rodaje de Los otros (Alejandro
Amendbar, 2001). Se ocupd de
ella Peter Owen, responsable
de las pelucas de Barbie (Greta
Gerwig, 2023) y El sefior de los
anillos (Peter Jackson, 2001).
Vigjaba en primera clase, en
una caja especial con control
de temperatura. y su coste
ascendia a unos 9.000€ de
la época. Una de las partidas
mds altas de la pelicula en
relacion a los costes habituales
en la industria. Para el rodaje,
Kidman exigié también a su
maquilladora y peluquero de
confianza, Kerry Warn y Robert
McCann, que se alojaban en
hoteles de cinco estrellas y
cobraban cuatro veces mdas
que el equipo capitaneado por
Anay Belén Lopez-Puigcerver.
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Maquillaje de efectos: arte aparte

El maquillaje de efectos especiales (los efectos
fisicos que se realizan directamente en el
set de rodaje) es una disciplina esencial que
ha encontrado especial acomodo en el cine
fantdstico y de terror.

Enlosinicios,elmaquillajeeraobradecadaactor.
Lon Chaney seria uno de los primeros en
sorprender al publico con personajes de
vampiro, el jorobado de Notre-Dame o
el fantasma de la O6pera, gandndose el
apodo de “El Hombre De Las Mil Caras”.
Jack Pierce serd el primer profesional en
némina dedicado al maquillaje y disefio
de criaturas como Drdcula, Frankenstein o
la Momia para los cldsicos de la Universal.
Le sucederd Bud Westmore, del célebre clan
de magquilladores y peluqueros, polémico
por apropiarse del crédito de diseno de La
mujer y el monstruo (Jack Arnold, 1954), obra
de Milicent Patrick. Pionera injustamente
olvidada, representa también la lucha por el
reconocimiento de las mujeres en este dmbito.

Lon Chaney, convertido en el fantasma de la épera
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La llegada de materiales como el latex y la
silicona revolucioné el sector, permitiendo a
los técnicos disefar y esculpir criaturas nunca
vistas. El legado de maestros como Dick Smith
(El exorcista -William Friedkin, 1970-) fue

continuado por genios como Stan Winston o
Rick Baker, el primero en ganar un Oscar en
esta categoria por Un hombre lobo americano
en Londres (1981), y responsable también del
mitico videoclip Thriller de Michael Jackson.

Los equipos se amplian y profesionalizan,
divididos en ramas muy especificas:
maquilladores, especialistas en pelo,
encargados de mecanismos animatrénicos,
incluso técnicos dedicados exclusivamente
al rGcord de la sangre en escena. En Espana,
en cambio, los técnicos hacian un poco de
todo: dibujo, escultura, 3D, mecdnica.. De
unos inicios ligados a la serie B, en las dltimas
décadas los artistas espafoles gozan de un
altisimo nivel, como Montse Ribé y David Marti
(Oscar por El laberinto del fauno) y autores
de proezas como la criatura gigante de Un
monstruo viene a verme (J. A. Bayonaq, 2016, en
la imagen superior), Nacho Diaz (tres premios
Gqu), Pedro Rodriguez “Pedrati”, habitual de
las producciones de Alex de la Iglesia y también
con tres Goya en su haber o Pepe Mora,
anador de un Emmy por The Mandalorian
John Favreau, 2019-20).

Elcine esparioltambién ha sido cuna de talentos
como Javier Botet, actor especializado en
criaturas, gracias a su constitucion y la pericia
del equipo de maquillaje, brillando dentro y
fuera de nuestras fronteras con directores
como Guillermo del Toro o Ridley Scott y sagas
como REC, Alien o Juego de tronos.

Siempre con la complicidad del resto de
departamentos, el mundo de los efectos sigue
siendo una fusidn entre arte y ciencia, donde
la escultura, la pintura y la ingenieria se
encuentran para dar vida a lo imposible.
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Cortesia de Eli Adanez

“Que la persona que
va a actuar esté a
gusto, esté tranquila
y salga contenta de
mi departamento es
mi trabajo.”

*TRASCAMARA

Con el cine en la sangre, su primer crédito fue el
equipo de su madre, la veterana Paca Almenara.
Accién mutante (Alex de la Iglesia, 1993) gano el
Goya aquel afio y se convirtié en un icono patrio.
Mds de 30 afos, 5 nominaciones y 60 peliculas
nacionales e internacionales a sus espaldas, hoy es
un nombre imprescindible para la profesién.

éC6mo llegas al mundo del maquillaje?

Pues lo vivi desde pequefia en casa, porque mi madre
trabajaba en esto. En cuanto me pudo llevar, pues empecé
air con ella a los rodajes. Al principio iba de meritoria, luego
empecé a ir de auxiliar y bueno, pues asi hasta hoy.

éQué recuerdas de esos primeros trabajos? Algunos tan
importantes como Accién mutante o Tesis.

Eramos todos muy pequerios... En la primera pelicula de Alex
de la iglesia, yo debia tener veintipocos. Recuerdo trabajar
muchisimo, fue toda una experiencia. Entonces no habia en
Espana los maquilladores de efectos que hay ahora y, aunque
habia un chico que nos hacia las proétesis, tenia que aplicarlas
yo, que no lo habia hecho en mi vida.. Me las tuve que idear
para que no se vieran los bordes, embarrarlas mucho de
color... No se habia hecho en Espafia una pelicula como esa.

Hicimos Tesis (Alejandro Amendbar, 1996) y luego Abre los ojos
(Alejandro Amendbar, 1997), que ya era mads grande, Aquello
fue muy complicado de hacer, fue también muy intensa. Antes
las peliculas se vivian asi, mas en familia, la verdad.

En Trascdmara siempre hablamos del cine como una
creacion colectiva, y vuestro caso es fundamental, porque
tenéis que trabajar muy mano a mano desde departamentos
“hermanos” como peluqueria o vestuario a otros como arte o
fotografia... ¢Cémo soléis funcionar?

El trabajo del cine es un trabajo en equipo, Falla uno y la

cosa se queda coja. Tienes que tener en cuenta que cuando
td haces una peluqueria o un magquillaje, todos los equipos

un poco “artisticos” tienen que ir de la mano. Cuando
planteamos una produccion, normalmente antes tenemos
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Accién mutante (Alex de la Iglesia, 1993)

varias reuniones: con vestuario, direccién de
arte, fotografia... Esto lo haciamos via reunion
presencial, ahora, cada uno hace su dossier,
explicando lo que va a hacer y, viendo los
dosieres de los demds, ya sabes por donde va
cada uno. Porque muchas veces td dices: “Yo
a este personaje, HERMANA DE LA NOVIA, por
ejemplo, lo haria de esta manera”. Pero si td
no sabes cémo la pone vestuario, no puedes
hacerle tG el maquillaje, porque imagina que
en vestuario han decidido, hablando con
direccidn, que ese personaje vaya de pobre,

y ta desde magquillaje y peluqueria le pones
con un mono divino porque no te han contado
nada... Por eso es superimportante que todo
vaya de la mano, coordinado por el equipo de
direccidn.

Esa fase de preproduccion es la mas
importante...

Yo creo que es la parte del trabajo que mas
me gusta, porque es la mds creativa. Al final
es donde pones en pie todos los personajes.
La fase de rodaje.. He estado en tantos y de tal
manera que, No es que me aburra, para nada,
porque cada rodaje es un mundo, pero estoy
un poco Mmds de vuelta. Ya me lo sé.

El trabajo con los intérpretes también es muy
cercano e importante, ¢como definirias esa
relacion entre maquillaje y actuacion?

Para mi es sUper importante la relacién con
mis “clientes”, como yo les llamo. No solo es
que td sepas maquillar bien, es que tienes una
relacién muy estrecha con ellos. Aunque td
tengas una reunioén con el director y te diga:
“Quiero esto”. Cuando vas a hacer la prueba
de maquillaje, también hablas con el actor y le
dices: “A ver, ¢cudl es la idea que ta tienes?”.

Y luego, en rodaje, eres la primera persona
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que se encuentra por la mafana. Por muy
“estrellas” que puedan parecer, en tu silla se
sientan seres humanos: pueden ser inseguros,
a veces encantadores, con sus alegrias, con
sus tristezas ... Que la persona que va a actuar
esté a gusto, esté tranquila y salga contenta
de mi departamento es mi trabajo. Y mi éxito.

Alternas producciones nacionales e
internacionales, habiendo trabajado con
directores como Ridley Scott. ¢Cudles son las
diferencias entre una industria y otra?
Bdasicamente, aquello es una fabrica y esto es
una cosa mas artesana. El rodaje es el mismo,
se rueda de la misma manera. Los cédigos
son exactamente los mismos, las mismas
cdmaras, etc., pero alli tienen cien y aqui
tenemos uno. Luego alli tienen mucho ego.
Ellos van a lo grande y nosotros aqui a veces
tenemos mdas complejos...

También es una oportunidad de aprendizaje
porque de repente estds trabajando mano
con, por decirte, la maquilladora que gand el
Oscar por Titanic (James Cameron, 1997) o la
gente de la saga Harry Potter. Es como estar
en un curso con los mejores del mundo.

Da la impresion de que, en vuestros
departamentos, puedes estar trabajando con
con los mejores del mundo, o de tu pais, sin
moverte demasiado.

Es que la profesion ha cambiado mucho.
Durante muchos afos las maquilladoras
éramos como las asistentes de las actrices.
El director ni siquiera estaba en las pruebas
y cuando preguntabas por los personaijes,
femeninos sobre todo, te decian: “Que estén
guapas. Que estén todas muy guapas”. Eso
era todo lo que te decian.
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La virgen roja (Paula Ortiz, 2024)

Hablanos de La virgen roja.

Trabajar en esa pelicula fue un regalo, la
verdad. La visién de Paulg, el guion... Un monton
de companeros buenisimos en lo suyo, todos

a una. Fue muy especial, de esas pelis que
cuando acabas dices: “Esta peli, esta si”.

¢CO6mo se planted la produccion?

Pues lo mejor fue que habia medios, que
es0 es muy importante para nosotros,
Tienes el equipo que necesitas, el tiempo de
preparacion que necesitas, la directora de
vestuario a tu lado... Haciamos las pruebas
conjuntas, o sea, como hay que hacerlo.

Y luego el rodaje fue una maravilla. Duro,
porque nos pillé un verano, ola de calor tras
ola de calor, que recuerdo que aquello fue
un infierno, pero maravilloso el equipo. La
verdad que no puedo decir nada malo de esa
pelicula.

éCudl dirias que fue el mayor reto desde tu
departamento?

Pues La virgen roja encierra dos peliculas:
Una superproduccién de época, con muchos
exteriores y mucha figuracion, y otra muy
pequenita, casi de cdmara, con tres actrices
que tienen que contar la historia. Pero la
figuracion de las calles es la que te cuenta

la época, Nos decia dénde estdbamos, el
momento histérico que atravesaba Espaia,
por qué luego esas personas se comportan
como se comportan. Por eso nos planteamos
darle mucha importancia a que la figuracion
quedara muy bien, para no olvidarla.

Para conseguirlo hicimos pruebas, cortamos
pelos, maquillajes... Muchisimo equipo. El
primer mes de rodaje hicimos todo el exterior
y luego el segundo mes de rodaje hicimos

el interior, reducido a esos personajes. Dos
mujeres adelantadas un poco a su época
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por su manera de pensar. Paula queria que
fueran sencillas, gente que no estaba muy
preocupada por la moda ni por su estética. Y
solamente habia que ponerlas en el contexto
de la época. Luego, ellas, con su historia, ya te
cuentan la peliculag, la verdad.

Es una pelicula de época en la que prima la
vision de la directora sobre el rigor estricto.
Aunque hoy en diqg, tal y como se rueda, no
hay tanta diferencia entre maquillar de época
y actual, en este caso van dentro de la época,
pero atemporales. Por eso el corte que le
hicimos a Alba Planas como Hildegart. Y el
madquillaje tenia que ser muy sutil, porque la
actriz tenia la piel muy fina y podia perder el
rédcord. Aquello fue muy complicado, hicimos
muchas pruebas de cdmara para que no se
notara nada.

Por altimo, ¢qué le recomendarias a una
persona joven que quiera dedicarse al cine?
Lo primero, que se forme, que aprenda inglés
perfecto. Que si puede se vaya a Londres o
Estados Unidos. Hay que saber un poco de
todo. De posticeria, por ejemplo, son muy
buenos los italianos, pues si puede, que haga
un curso en ltalia. Los alemanes son muy
buenos en pelucas, los ingleses son buenos en
tal....

¢Y los espanoles?

Los espanoles somos un chollo. Somos muy
buenos en hacer mucho con muy poco. En
solucionar ante cualquier circunstancia. Por
eso se estd viniendo a rodar tanto aqui.

Y por cerrar con los consejos...

Lo dicho, formarse es fundamental, y luego,
que no tenga prisa. En este trabajo cada dia
que pasa, cada dia que ruedas, es un punto a
tu favor, y todo termina llegando.
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“Yo no sé explicar
muy bien por qué,
pero la primera vez
que entré en un
teatro supe que era
lo mio. Lo mismo
pasa en el cine:

la adrenaling, la
intensidad de cada
proyecto. Si alguien
siente esa llamada,
que la siga, porque
merece la pena.”
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El disefador de peluqueria cordobés llegd a La
virgen roja con 25 anos de bagaje en audiovisual
sobre sus peines junto a primeras espadas: De la
Iglesia, Sorogoyen, Bajo Ulloa o Medem; un Goya
y tres nominaciones, contando con la pelicula de
Paula Ortiz.

A nivel personal, ¢qué es para ti la disciplina de la peluqueria?
Es mi mundo, mi vida. Siempre digo que, ademds, yo no sé
hacer otra cosa. Tampoco sé por qué me entrd el gusanillo de
esta profesién, porque en mi familia nadie tiene que ver ni con
la peluqueria ni mucho menos con el audiovisual,

éQué es lo que aporta a nivel artistico a una pelicula?

La verdad es que mucho. El pelo te dice muchisimo de un
personaje. Si estd enfermo, uno de los primeros sintomas es el
pelo, o si es, por ejemplo, drogadicto, el pelo te lo cuenta todo.

Como responsable de la peluqueria, ¢cudl es tu relacién con
los otros departamentos y, en concreto, con el de maquillaje?
Para mi es fundamental trabajar codo con codo con
vestuario, porque si cada uno va por su lado no se construye
un personaje. En La virgen roja, por ejemplo, fue un placer
colaborar con Arantxa (Ezquerro): probdbamos cosas juntos,
comentdbamos detalles como el cuello de una camisa o la
nuca, y eso resultaba primordial.

Otro aliado clave es la direccién de fotografia. Un director

de foto puede elevar o arruinar mi trabajo. Las pelucas son
importantisimas: segin como se iluminen pueden verse
maravillosas o terribles. He tenido peliculas donde una peluca
estupenda se veia fatal por la luz, y otras con pelucas mas
sencillas que en pantalla parecian magnificas gracias a una
buena iluminacién.
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Las brujas de Zugarramurdi (Alex de la Iglesia, 2013)

*TRASCAMARA

¢Como llegaste a esta disciplina?

Yo siempre digo que he tenido mucha suerte, porque todo
me ha ido viniendo solo, una cosa detrds de la otra. Con 14
afos queria ser peluquero; mi padre al principio decia que ni
loco, pero al final me dejé meterme en una FP de peluqueria.
Y gracias a mi tutora conoci el Gran Teatro de Cérdoba. La
primera vez que pisé el escenario con Nabuco dije: “Esto es lo
que quiero hacer”. En el 98 me llamaron del Teatro Real para
una prueba y me quedé diez afos alli. Fue mi gran escuelq,
donde aprendi lo que queria hacer... y también lo que no.
Luego me fui a Supervivientes y, cuando volvi, me ofrecieron
ser jefe de peluqueria en Herederos. El primer dia peiné a
Concha Velasco y me dijo: “TU vas a ser mi peluquero”.
Después vinieron mds series y con Alex de la Iglesia hice Las
brujas de Zugarramurdi, que me dio mi primer Goya. Y asi ha
sido siempre: un trabajo me ha llevado a otro, con mucha
suerte por el camino.

éQué debe saber un peluquero de cine que no sepa uno
convencional?

Pues es que es lo mismo, pero muy diferente. Lo fundamental
es que mi peinado tiene que durar 10 horas, que es lo que dura
el dia de rodaje, y el del peluquero de saldén tiene que durar
una semana, que es lo que le va a pedir la sefiora que va cada
viernes a la misma hora desde hace un montén de anos.

éCual considerarias tu primer trabajo profesional y qué
recuerdos tienes de él?

Aunque ya habia hecho otras cosas, considero mi primera
peli Las brujas de Zugarramurdi. Fue una experiencia brutal,
una mezcla de locura y aprendizaje. Los rodajes de Alex

de la Iglesia son muy intensos, siempre extremos, y eso

los hace Unicos. Recuerdo aquellas noches en la cueva de
Zugarramurdi, con cientos de personas dentro.. una imagen
que se me quedd grabada. Eso es lo que tiene el cine: o vives
con tal intensidad que, aunque sea duro, lo que te queda es la
pasidn por seguir haciéndolo.
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“Yo siempre digo
que lo bueno de

un trabajo de
peluqueria es que no
se note. Tienes que
mirar la pelicula y
ver personajes, no
peinados ni pelucas.
Cuando algo no
funciona, canta
mucho.”

*TRASCAMARA

éComo fue el proceso de creacion de la peluqueria en La
virgen roja? ¢Venia todo marcado por direccion o pudisteis
aportar vuestras propuestas?

Tuvimos mucha libertad. Con Paula da gusto, porque ademds
es una directora muy esteticista, que le da mucha importancia
a departamentos como peluqueria, maquillaje, direccién de
arte o vestuario.

Uno de los mayores retos debib ser la figuracion...

Claro, el gran reto de La virgen roja no eran los actores, porque
eran pocos, sino la figuracion: casi 2.800 personas en siete
semanas de rodaje. Eso era una locura. Mira, por ejemplo, la
secuencia del tenis: en pantalla aparecen tres personajes:
madre, hija y el chico; pero detrds habia 150 figurantes, todos
peinados, con tocados, vestidos, preparados... y eso es lo que
hace que la imagen tenga esa fuerza

éUna pelicula en la que creas que el trabajo de peluqueria se
aprecie especialmente? ¢Cémo miramos para poder valorar
toda esta labor que puede pasar desapercibida?

Pues yo siempre digo que lo bueno es que no se note. T4 tienes
que mirar la pelicula y ver personajes, no peinados ni pelucas.
Cuando algo no funciona, canta mucho. Hay pelis donde una
mala peluca estropea un personadje entero, aungque no sed
culpa del peluquero.

Si pienso en referentes, me voy a los afos 50 y 60, al Hollywood
clésico. En Espana, de pequefio alucinaba viendo a Laura
Valenzuela en la tele: su pelo era una obra arquitecténica, una
escultura en movimiento. Esa época es maravillosa porque los
fotografos, maquilladores y peluqueros eran estrellas, aliados
absolutos de las actrices. Hoy se rueda mas rdpido, con menos
detalle, y eso se nota, pero aquella forma de trabajar era
impresionante.

Por Gltimo, ¢qué le recomendarias a una persona joven que
quiera dedicarse al cine?

Pues que, si de verdad le apasiona, que vaya a por ello. Porque
se consigue, pero tiene que gustarte muchisimo. Esto no es

lo que se ve en las alfombras rojas; es un trabajo duro, con
horarios largos, condiciones muy duras y hay que estar hecho
de una pasta especial. No sé explicar muy bien por qué, pero
la primera vez que entré en un teatro supe que era lo mio. Es
como un veneno, algo adictivo. En el teatro, cuando hacias un
cambio répido y en 40 segundos una cantante estaba lista
para salir al escenario.. ese subidén no se olvida. Lo mismo
pasa en el cine: la adrenaling, la intensidad de cada proyecto.
Si alguien siente esa llamada, que lo siga, porque merece la
pena.
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Y el Goya es para...

% maquillaje & peluqueria

Objetivo: Introduccién (5 min):
Reconocer la El profesorado presenta la categoria de Mejor Maquillaje
diversidad dentro del y Peluqueria en los Premios Goya 2024, destacando la

mundo del maquillaje
y peluqueria aplicado
alas peliculas

nominadas en esos . . .
departamentos Se anuncian algunas de las peliculas nominadas en 2024:

en la 38 edicion de ® 20.000 especies de abejas (Estibaliz Urresola, 2023)

los Premios Goyaq,
celebrada en 2024 Saben aquell (David Trueba, 2023)

importancia del oficio en la construccidn de personajes y en la
verosimilitud de las historias.

°
. e e La sociedad de la nieve (J. A. Bayona, 2023)
Temporizacion:
e La ternura (Vicente Villanueva, 2023)

50 minutos . .
Presentacién visual (5 min):

Se muestran los carteles oficiales de las cuatro peliculas.

Se invita al alumnado a fijarse en pistas estéticas (época,
género, personajes, caracterizacion visible) que puedan
indicar el tipo de trabajo de maquillaje y peluqueria realizado.
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https://www.youtube.com/watch?si=OdDpnwm5IhqUz0Jc&v=hzu8md4CPcI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?si=OdDpnwm5IhqUz0Jc&v=hzu8md4CPcI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=XKM6LZGZVtI
https://www.youtube.com/watch?v=XKM6LZGZVtI
https://www.youtube.com/watch?v=zDUMdHMRVAU
https://www.youtube.com/watch?v=zDUMdHMRVAU
https://youtu.be/o8Sb229Htf8?si=IvT0PLf5tlYKEBJF
https://youtu.be/o8Sb229Htf8?si=IvT0PLf5tlYKEBJF
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Y el Goya es para...

Objetivo: Reparto de anécdotas (5 min):
Reconocer la Se entregan tarjetas con las siguientes anécdotas,
diversidad dentro del desordenadas y sin indicar el titulo:

mundo del maquillaje
y peluqueria aplicado

alas peliculas ® “Buscando el mayor naturalismo dentro de la historia se
nominadas en esos decidié no magquillar ni peinar a la actriz protagonista,
departamentos cuidando solamente la piel.” (20.000 especies de abejas)
en la 38 edicion de . 5 . /
los Premios Goya, ® “El director queria recrear el paso del tiempo lo mas
celebrada en 2024 fielmente posible, el guion sucedia durante 72 dias
y rodamos 140, se diseriaron 9 fases de maquillaje y
Temporizacién: peluqueria para el elenco protagonista con cambios
pequerios y muy sutiles entre unas y otras para
50 minutos conseguirlo.” (La sociedad de la nieve)

® “Al ser el protagonista un personaje real muy popular era
importante que fuese fiel a la imagen que tenia el publico
de él. Se trabajé el pelo y la barba para ‘esculpir’ el perfil
del personaje, pero la clave era la nariz, que tenia que ser
prostética, aunque el director no queria. Al final, la nariz
mas parecida al personaje real no quedaba armdnica
en la cara del actor y se decidié por una mas a favor de
sus facciones reales, consiguiendo asi el mayor parecido
aunque no el literalmente mas fiel.” (Saben aquell)

® “Toda la peluqueria fue hecha a mano, ocho pelucas
creadas pelo a pelo.” (La ternura)

‘ .
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Y el Goya es para...

Objetivo:

Reconocer la
diversidad dentro del
mundo del maquillaje
y peluqueria aplicado
alas peliculas
nominadas en esos
departamentos en

en la 38 edicion de

los Premios Goya,
celebrada en 2024

Temporizacion:

50 minutos

*TRASCAMARA

Visionado de trailers (15 min):

Se proyectan en orden aleatorio los trailers de las cuatro
peliculas.

Los grupos deben asociar cada anécdota con la pelicula
correspondiente, argumentando su eleccién a partir de lo
observado en las imagenes (época, estilo, caracterizacion,
contexto nqrrativo).

Puesta en comn (10 min):
Cada grupo expone sus asociaciones y justificaciones.

El profesorado revela las respuestas correctas y afnade infor-
macién sobre los retos de maquillaje y peluqueria en cada
produccion.

Cierre reflexivo (10 min):

Debate breve: ¢qué resulté mds sorprendente, la ausencia
total de maquillaje, el reto de mostrar el paso del tiempo, la
dificultad de recrear a un personaje real o el trabajo artesanal
de confeccién de pelucas?

Conexién con el visionado de La virgen roja (Paula Ortiz, 2024),
destacando que también serd importante observar cémo se
utilizan magquillaje y peluqueria para dotar de historicidad y
fuerza al personaje protagonista.
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Cuatro preguntas
sobre La virgen roja

Tras la pelicula y el coloquio, es el momento de
trabajar en clase algunos conceptos relacionados
con el maquillaje y la peluqueria de La virgen roja.

% maquillaje & peluqueria

Objetivo: Mediante el andlisis del trailer oficial de La virgen roja, cread
grupos de debate para responder a las siguientes cuestiones:

Debatir sobre como

las decisiones de Construccion de personaije:

magquillaje y peluqueria ¢De qué manera el maquillaje y la peluqueria ayudan a

en la pelicula influyen en transmitir cémo son los personajes de Hildegart y Aurora a lo

de la historia.

Contexto histoérico:

¢Hasta qué punto los peinados y maquillajes logran situarnos
en la Espafna de los afios 30? ¢Detectaste elementos que
reforzaran la ambientacion de época?

Temporizacion:

50 minutos

Simbolismo y estética:

¢Crees que hay decisiones de maquillaje o peluqueria que
funcionan como simbolos (por ejemplo, colores, formas, cortes
de cabello) més alld de la simple recreacién histérica?

Credibilidad vs. estética:

¢Qué pesa mads en la pelicula: el realismo histérico o la
intencion estética de la directora? ;Cémo influye esto en la
forma en que interpretamos la historia?
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youtube.com/watch?si=6mpXMxt94souOTUP&v=2QlsIR5FJXE&feature=youtu.be
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Tres Hildegarts
para tres Auroras

Objetivo:

Reconocer las
decisiones tomadas
desde maquillaje

y peluqueria para

tres encarnaciones
diferentes de los mismos
personajes.

Temporizacion:

50 minutos + 50 minutos
(opcionales)

*TRASCAMARA

Bloque 1 (50 minutos)

Introduccién (5°)

A partir de fotos reales, el profesorado contextualiza: Hildegart
Rodriguez y Aurora Rodriguez han sido representadas en
distintas épocas cinematogrdaficas.

Se presentan los tres materiales y sus actrices protagonistas:

Mi hija Hildegart (Fernando Ferndn Gémez, 1977)
® Aurora: Amparo Soler Leal
e Hildegart: Carmen Roldan

Hildegart (Sheila Pye, 2011)
@ Aurora: Maribel Verdu
e Hildegart: lvana Baquero

La virgen roja (Paula Ortiz, 2024)
® Aurora: Najwa Nimri
e Hildegart: Alba Planas

Visionado comparativo (15°)

® Proyeccién de fragmentos seleccionados de cada obra
(escenas breves con presencia clara de los personajes).

® El alumnado toma notas répidas sobre maquillaje,
peluqueria y estilizacién general.
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Tres Hildegarts
para tres Auroras

Objetivo:

Reconocer las
decisiones tomadas
desde maquillaje

y peluqueria para

tres encarnaciones
diferentes de los mismos
personajes.

Temporizacion:

50 minutos + 50 minutos
(opcionales)

*TRASCAMARA

Trabajo en grupos (20°)

Se dividen en 3 grupos, cada uno analiza las representaciones
desde un adngulo distinto.

® Grupo A: :Qué decisiones de maquillaje/peluqueria reflejan
la época de produccién (afos 70, 2010, 2020) més que la
época histérica narrada?

® Grupo B: :Qué diferencias hay en la caracterizacién de
Aurora? ¢Cémo cambia la percepcion de su cardcter segun
la eleccion estética?

® Grupo C: ¢Qué diferencias hay en la caracterizacion de
Hildegart? ¢Qué aspecto (idealizacién, vulnerabilidad,
intelectualidad, fuerza) resalta mds en cada versién?

Puesta en comn (10°)

Cada grupo comparte sus conclusiones con ejemplos visuales
concretos de lo que observaron

Bloque 2 (opcional, +50 minutos)
Mapa comparativo colectivo (20°)

e Enla pizarra se dibuja una tabla con tres columnas (1977 /
2011 / 2024).

® Sevan colocando las observaciones del alumnado
sobre maquillaje y peluqueria para Aurora e Hildegart,
comparando lo que cambia y lo que se mantiene.

Debate guiado (20°)
Preguntas disparadoras

® (Cudl de las tres representaciones transmite mejor la
dimension histérica de los personajes?

® ¢Cudl parece mds condicionada por la estética de su
tiempo?

® ¢Qué aporta La virgen roja como nueva mirada?

Cierre creativo (10’)

Cada grupo imagina cémo representarian hoy a Aurora e
Hildegart en una cuarta version, explicando qué decisiones de
maquillaje y peluqueria tomarian para transmitir su vision.
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Las mil caras de...
Najwa Nimri

Objetivo:

Distinguir la esencia de
un persondje a través
de las decisiones de
maquillaje y peluqueria
sobre una misma actriz
en diferentes papeles de
su carrera.

Temporizacion:

50 minutos

*TRASCAMARA

Roles de Najwa Nimri a analizar

Alex en Salto al vacio (Daniel Calparsoro, 1995)

e Joven conflictiva e introspectiva, marcada por la rebeldia y
la basqueda de identidad en un entorno urbano dificil.

Ana en Los amantes del Circulo Polar (Julio Medem, 1998)

® Mujer sensible y emocionalmente compleja, cuya historia
se entrelaza con el destino y el amor tragico, reflejando
inocencia y vulnerabilidad.

Zulema en Vis a vis (VV. AA, 2015-19)

® Presa carismdtica y peligrosa, calculadora y manipuladora,
cuyo aspecto fisico y maquillaje refuerzan su personalidad
intensa y dominante.

Haruka en 30 monedas, temporada 2 (Alex de la Iglesia, 2023)

e Misteriosa y enigmatica, vinculada al suspense y lo
sobrenatural, con maquillaje y peluqueria que acentdan su
presencia inquietante y poderosa.
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Las mil caras de...
Najwa Nimri

Objetivo:

Distinguir la esencia de
un persondje a través
de las decisiones de
maquillaje y peluqueria
sobre una misma actriz
en diferentes papeles de
su carrera.

Temporizacion:

50 minutos

*TRASCAMARA

Dindmica propuesta
Introduccién (5°)

® Presentacién de Najwa Nimriy su versatilidad como actriz.

® Explicacion de que se analizard como maquillaje y
pelugueria ayudan a construir cada personadje y transmiten
personalidad, época y emociones.

Visionado de fragmentos (10’)
® Se proyectan escenas representativas de cada personaie.

® El alumnado toma notas sobre maquillaje, peluqueria,
caracterizacion facial y cambios en el estilo del cabello.

Andlisis en parejas o trios (15°)

Cada grupo responde:

® ¢Qué rasgos del personaje son acentuados por el
madquillaje y el peinado?

® ¢Como contribuye la estética a transmitir la edad, el
contexto histérico o la psicologia del personaje?

® ¢Qué rasgos de Najwa Nimri permanecen visibles pese a la
transformacion?

Puesta en comin y debate (10°)

® Cada grupo comparte sus observaciones sobre un
personaje y comenta:

® Qué transformacién les parece mds efectiva y por qué.

® Cbémo magquillaje y peluqueria ayudan a que el publico
perciba a la actriz como distintos personaijes.

Cierre reflexivo (10")

® Conclusiones sobre la importancia del maquillaje y la
peluqueria como herramientas narrativas:

® ¢Qué nos dice del personaje y de la actriz cada look?

® ¢Se puede identificar un “estilo Nimri” pese a las
transformaciones?
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