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Aunque nacié mudo, el cine aprendié a hablar y
cantar muy joven. Desde entonces, el espectdculo
de la gran pantalla va siempre acompanodo de
grondes altavoces; las peliculas ya no se entienden

sin musica, didlogos y efectos de sonido.

El ser humano se comunica principalmente a través de tres
lenguajes: el escrito, el corporal y el verbal. Cuando el cine
aparecié por primera vez en 1895, manejaba con soltura los
dos primeros; la imagen le permitia mostrar textos y gestos con
un grado de detalle hasta entonces desconocido. El lenguagje
verbal, sin embargo, se le resistié durante casi tres décadas.
Reconociendo que se trataba de una falta, no una decision de
disefo, el espectdculo cinematogréfico se acompafd durante
esos afos con rétulos, masica en directo y hasta comentaristas
que explicaban lo que aparecia en pantalla. Incluso cuando
todo eso no estaba, el cine llegaba acompanado del ruido del
proyector. Las peliculas nunca han sido un arte silencioso.

Con el tiempo, la maquinaria se ocultd en una cabina
insonorizada y las imdgenes empezaron a mostrarse
sincronizadas con multiples pistas de disefio sonoro, igual de
importante para comprender el relato. Asi surgieron nuevas
formas de narrar, totalmente vinculadas con el sonido. De
repente, el asesino tenia que preocuparse por no hacer ruido
para evitar a la policig, los padres podian oir el llanto de su
hijo a lo lejos y los enamorados podian decirse que se querian
sin depender de un texto o un beso. Mds adn, con la llegada
del sonido, el cine empez6 a mentir. A partir de ese momento
era posible que la imagen dijese una cosa y el sonido dijese la
contraria.
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La muasica se ha integrado con la imagen de forma adn mas
compleja, porque no es un recurso expresivo que surja de imitar
a la vida, como si le ocurre al disefio sonoro. Al fin y al cabo,
ninguna persona ve su dia a dia acompafiado por una orquesta
sinfénica de cienintérpretes. La mUsica aparece en el cine como
forma de traducir las emociones de sus personajes, para que el
espectador pueda escuchar lo que piensan y sienten, para que
se sumerja en el ritmo, la textura y la atmésfera de los mundos
alos que se le transporta. Al fin y al cabo, el cine es mucho mas
que 24 imdgenes por segundo.
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Trascdmara, el programa educativo de la Academia
de Cine busca acercar a la juventud el cine como

arte colectivo y despertar el interés por los oficios y las
artes que intervienen en su creacién, asi como facilitar
a la comunidad educativa un contacto directo con el
talento de los equipos técnicos y artisticos del cine
espanol.
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Objetivos pedagodgicos

de la guia

Esta guia, junto con la proyeccion y la dinamizacion
educativa en sala, busca ofrecer a profesorado y

estudiantes una herramienta para aproximarse a los
oficios del cine entendidos como profesion, creacion

colectiva y expresion artistica.

Objetivo 1

Explorar los oficios de la composicion musical
para cine y el disefio sonoro a través de

los ejemplos de una obra concreta, las
declaraciones de sus creadores y varias
actividades especificas.

Objetivo 2

Analizar formalmente una pelicula desde la
perspectiva de dos oficios del cine, sin perder
de vista el conjunto y el resultado final.

Objetivo 3

Reflexionar sobre los multiples factores, tanto
técnicos como artisticos, que intervienen en
la toma de decisiones narrativas de los y las
profesionales del cine.

Objetivo 4

Descubrir como la masica de cine construye
una narrativa sonora que corre en paralelo
a la imagen, a veces reafirmdndola, a veces
desafiandola, para conseguir reforzar la
energia emocional de la obra.

Objetivo 5

Indagar en el impacto que tiene el sonido en
toda la narracién cinematogrdafica; a pesar
de ser una de las herramientas expresivas
mas sutiles, es también una de las mds
fundamentales.
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Anclaje curricular 1 (CCE1)

Disfrutar, reconocer y analizar con autonomia
las especificidades e intencionalidades de las
manifestaciones artisticas y culturales mas
destacadas del patrimonio, distinguiendo los
medios y soportes, asi como los lenguajes y
elementos técnicos que las caracterizan.

Anclaje curricular 2 (CCE4)

Conocer, seleccionar y utilizar con creatividad
diversos medios y soportes, asi como técnicas
plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales, para la creacién de productos
artisticos y culturales, tanto de forma
individual como colaborativa, identificando
oportunidades de desarrollo personal, social y
laboral, asi como de emprendimiento.

Anclaje curricular 3 (CCL2)
Comprender, interpretar y valorar con actitud
critica textos orales, escritos, signados o
multimodales de los dmbitos personal, social,
educativo y profesional para participar en
diferentes contextos de manera activa e
informada y para construir conocimiento.

Curriculo LOMLOE. Relaciones con las competencias clave y las
competencias especificas de distintas materias recogidas en el
Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacioén Secundaria
Obligatoria.
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https://educagob.educacionfpydeportes.gob.es/curriculo/curriculo-lomloe.html

Notas y fotogramas

Algunos dias, la vida se siente como una triste
melodia de violines y piano. En otros, es un alegre
ritmo de percusion y guitarra. La muasica para cine
trata de convertir los estados de dnimo de los
personajes, de la pelicula misma, en una partitura
que vaya de la mano de la imagen.

De arriba a abaijo, La comunidad (Alex
de laIglesiq, 2000); Teléfono rojo,
volamos hacia Mosct (Stanley Kubrick,
1964); y No (Pablo Larrain, 2012).

*TRASCAMARA

La musica podria considerarse una de las mayores mentiras
del lenguaje cinematogrdafico. ¢:De dbénde sale esa cancién
que acompana al beso de los protagonistas o la percusion que
refuerza la tensidn en una persecucion de coches? En ocasiones,
los personajes escuchan la radio, llevan puestos los cascos o
tocan algdn instrumento (a eso se le llama musica diegética),
pero por lo general la composicion que acompafa a las
imdgenes no proviene del mundo representado en la pelicula
sino de una realidad aparte (entonces recibe el nombre de
musica extradiegética). Estd ahi Gnicamente para el publico,
para aportar una informacion que solo los espectadores deben
recibir. Pero, ¢qué informacién es esa?

La funcidn més comun de la musica para cine es la de reafirmar
y complementar. Es, por ejemplo, lo que hace la partitura de
Roque Baros para La comunidad (Alex de la Iglesia, 2000)
durante la intensa persecucion final en los tejados. La pieza
abre con una explosion orquestal que coloca al pdblico en la
misma situacién de peligro extremo que corre la protagonista:
es ahora o nunca, el riesgo y la recompensa no volverdn a
ser mayores. A continuacion, recupera el tema central de la
pelicula para acompanar a los personajes mientras recorren
esos tejados a toda velocidad. Después, momentos de pdnico y
vértigo; los violines hablan de miedo a las alturas, la percusion,
el viento y el piano construyen la tensién de tener la muerte en
los talones. Sin toda esta compleja narrativa musical, la escena
no seria lo mismo. La partitura se alia con la imagen para llevar
al espectador al borde del asiento.

En otros casos, la musica de cine puede ser mucho menos
“respetuosa” con la imagen, llevarle la contraria. Quizd uno
de los casos mds famosos se encuentra en el final de Teléfono
rojo, volamos hacia Mosca (Stanley Kubrick, 1964): la explosién
de cientos de bombas nucleares va acompafada de una
esperanzadora cancién llamada We'll Meet Again [Volveremos
a encontrarnos]. La feroz ironia que resulta de esta combinacion
de imagen y musica no solo supone un broche perfecto para
esta sdtira de la Guerra Frig; su impacto en el publico de la
época fue tan grande que se puede considerar el antecedente
de videojuegos como la saga Fallout y la serie homonima.
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En el cine, la musica puede construir atmosferas,
asustar, complementar la estética de la peliculq,
marcar el ritmo del relato haciendo que las escenas
se sientan mas largas o mds breves... Todo gracias
a las infinitas posibilidades que surgen al combinar
imagen y sonido.
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Por dltimo, la muasica también puede abrazar una imagen
o secuencia de imdgenes y volverla méas compleja o mas
ambigua. En estos casos, el acompafiamiento musical
suele aportar una capa extra de informacién, obligando al
espectador a mirar un mismo momento desde dos puntos de
vista diferentes. Por ejemplo, si se muestra el regreso triunfal
de las tropas tras una batalla pero se acompafa con una
melodia triste, la escena se convierte en otra cosa: celebracion
de la victoria, quizd, pero también recordatorio de la tragedia
vivida y el alto precio pagado. Eso es precisamente lo que
hace No (Pablo Larrain, 2012) al usar el Valse sentimentale de
Tchaikovsky en una de sus Ultimas escenas: el protagonista
de la pelicula es uno de los responsables de la campafa
publicitaria que ha favorecido el fin del régimen dictatorial de
Augusto Pinochet en Chile, pero se siente emocionalmente
desconectado de ese éxito. Para expresar esa desconexion, a la
escena de la muchedumbre en las calles celebrando el triunfo
popular le sigue otra en que el protagonista recorre su ciudad
en monopatin mientras suenan los melancélicos compases de
la mUsica de Tchaikovsky. Gracias a la mUsica, el publico de
la pelicula puede adentrarse en la mente del protagonista y
comprobar cémo el triunfo del pueblo chileno se convierte en
una victoria amarga para él.

En el cine, la masica puede hacer todo esto y mucho mds.
Puede construir atmosferas, asustar, complementar la estética
de la pelicula, marcar el ritmo del relato haciendo que las
escenas se sientan mds largas o mds breves.. Todo gracias
a las infinitas posibilidades que surgen al combinar imagen y
sonido, permitiendo al espectador escuchar la muasica de los
personajes y el mundo de la pelicula.
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Las claves de la
musica de cine

El departamento de muUsica, con la persona
que compone a la cabezaq, realiza el grueso de
su trabajo después del rodaje. Estos son sus
procesos mas habituales.

Lectura de guion
y conversaciones
previas

el

Investigacion

Visionado del
primer montaje

Pruebas y demos

Visionado del
montaje final

Composicion

Orquestacion

Mezclas
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Una vez se ha elegido a la persona que compondrd la musica
de la pelicula, el primer paso es realizar una lectura del guion
y hablar con direccion para evaluar el tipo de musica que esta
buscando y el tono que quiere que tenga la obra.

En caso de que la pelicula retrate otro periodo histérico o una
cultura diferente, se puede realizar un trabajo de investigacion
en torno a la muasica propia de ese periodo o cultura, en caso de
que el objetivo sea imitarla.

Direccién, montaje y masica visualizan el primer montaje de
imagen para tener una idea clara de la estética de la pelicula, ya
que esto tendrd un impacto enorme en el tipo de musica que se
va a componer.

El compositor o la compositora comienza a trabajar en pequefias
pruebas para mostrarle a direccion y evaluar si estd trabajando
en la direccién correcta.

Una vez montaje ha terminado de ensamblar la peliculg, esta
pasa a diferentes departamentos, incluyendo el de mdsica, que
tras visionarla puede empezar a trabajar en la composicion final.

Trabajando con el montaje final como referencia, se compone
cada minuto de musica que formard parte de la peliculg,
ajusténdose al milimetro a todas las escenas.

Una vez compuesta la musica, es el momento de interpretar y
grabar para poder incorporarla a la pelicula. Esto se puede hacer
con una orquesta, pero también con grupos de intérpretes mas
pequenos o incluso usando solo instrumentacion digital.

Después de sincronizar toda la muasica grabada con el montaje
final de la peliculg, el Gltimo paso es el de la mezcla de sonido, en
el que se ajustan los niveles de importancia de cada elemento
sonoro en cada escena.

sonido




Visiones de la
musica de cine

Tres grandes figuras de la industria espafola revelan
algunas claves de componer para la imagen.

Alberto Iglesias

© Papo Waisman
Cortesia de la Academia de Cine

Su musica es la segunda
piel de las peliculas de Pedro
Almodbvar, pero también ha
colaborado con cineastas
como Iciar Bollain, Isabel
Coixet, Julio Medem, Ridley
Scott o Fernando Meirelles.

“Hay que tener mucho
cuidado en subrayar

lo evidente. La musica
corre el peligro de ser
banal. Cada vez debe
resultar diferente. Buscar
un equilibrio. Unas veces,
adelantarse; otras, no
decir mas de lo que
estas contando”.
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Aranzazu Calleja

© Papo Waisman
Cortesia de la Academia de Cine

El Goya por Akelarre la ha
convertido en uno de los
grandes nombres de la
musica para cine en Espanfia,
pero lleva mas de dos
décadas participando en
proyectos de la importancia
de Cinco lobitos, El hoyo

o Irati, ademads de ser la
compositora habitual de Borja
Cobeaga.

“La masica es una
grandisima mentirosa y
una gran manipuladora,
te fuerza a sentir de
manera irremediable.

El silencio, sin embargo,
nos coloca en un lugar
mucho mas activo,
tienes que completar
emocionalmente la
escena. Es un gran
aliado”.

Programa educativo
de la Academia de Cine

Roque Banos

© Elvira Megias
Cortesia de la Academia de Cine

Su carrera ha estado
marcada por la colaboracién
habitual con Alex de la Iglesia
y Santiago Segura, pero
también por ser uno de los
compositores espanoles mds
internacionales gracias a su
trabajo con Spike Lee, Jaume
Collet-Serra, Ron Howard o
Fede Alvarez.

“La musica aporta

una segunda linea
argumental acerca de
todo aquello que no se
ve y que no se cuenta en
el didlogo”.




Llenar el mundo de
vida e

De los cinco sentidos que posee el ser humano, dos se
ponen en juego cuando va al cine: la vista y el oido. Si
un espectador se cubre los ojos con una venda, tendrd
muchos problemas para seguir la pelicula, pero, ¢qué
sucede cuando se tapa los oidos?

Al principio de los tiempos, cuando los hermanos Lumiére
lanzaron al mundo el cinematégrafo, la imagen en movimiento
estaba huérfana. La cdmara capturaba el movimiento, pero
ninguno de los sonidos asociados al movimiento. Al fin y al
cabo, cada accién, cada gesto, cada suceso que tiene lugar en
el mundo tiene su reflejo sonoro: a veces es un susurro, a veces
una explosidn, pero todo genera ruido. El cine, sin embargo,
tardd mds de tres décadas en capturar el mundo en toda su
complejidad fisica. Y, cuando empez6 a ocurrir.. el pdblico se
acostumbra.

El disefio sonoro es una de las disciplinas cinematograficas que
mds desapercibida pasa. De hecho, en la mayoria de los casos
ese es su objetivo, ser imperceptible. El ser humano estd tan
acostumbrado a la constante sinfonia que es la vida que se
ha habituado a filtrar muchos de sus sonidos, a no prestarles
atencion. Pero, si desaparecieran, resultaria chocante. Lo mismo
sucede en el cine: el equipo de sonido dedica semanas de
trabajo a reconstruir sonoramente el universo de una pelicula,
su realidad, para que el espectador apenas preste atencién a
la mayoria de esos sonidos. Y, sin embargo, si no estuvieran ahi,
la imagen se sentiria como si estuviese incompleta. El sonido es
fundamental para que un mundo cobre vida.

Pero el trabajo de este departamento no solo sirve para hacer
creibles las imdgenes, sino que también es fundamental para
contar la historia. Uno de los ejemplos mds famosos y mdas
evidentes seria el de M, el vampiro de Dusseldorf (Fritz Lang, 1931),
en el que el asesino es descubierto por la melodia que suele
silbar. Sin embargo, es posible encontrar casos similares en
todas las peliculas, aunque en muchos casos sean mads sutiles.
En la primera escena de Seven (David Fincher, 1995), lo que el
puUblico ve es simplemente a un policia prepararse para un dia

De arriba a abajo, tres peliculas de trabajo; lo que oye, sin embargo, es muy distinto: el caos de
protagonizadas por sonidistas de la ciudad coldndose en el apartamento, sirenas, discusiones,
]Cég%’ lgﬂPgC{O (Z"O”S‘Zfoc'jm?b . televisiones, radios, coches.. Esto dice mucho del mundo en
, berberian soun uaio \Peter - .z .
strickland, 2012); y Tres (Juanjo el que se desarrolla la pellculo, pero tomplen del personaje
Giménez, 2021). protagonista y su capacidad para construirse una burbuja al

margen de todo ese ruido. De forma en muchos casos muy sutil,
el sonido da abundante informacion sobre los personajes y el
mundo que habitan.

| .
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Y, por ultimo, la especialidad de sonido estd intimamente
ligada al trabajo de los intérpretes. La mitad de su trabaijo, el
que hacen con la voz, depende enormemente del esfuerzo de
grabacién en rodaje, asi como del doblaje y las mezclas que se
realizan en posproduccion. Una buena interpretacién pueden
ganar en intensidad dramdatica con el tratamiento adecuado,
mientras que un sonido poco cuidado puede arruinar la mejor
de las actuaciones.

El departamento de sonido es, en cualquier pelicula, un equipo
muy complejo lleno de muy diferentes talentos. Forman parte
del proyecto casi desde el principio hasta sus Ultimos pasos;
para conseguir los mejores resultados posibles tienen que
valorar dificultades técnicas, humanas y creativas. En el rodaje,
sonido directo tendrd que hacer lo imposible para capturar los
didlogos y otros sonidos en espacios de rodaje que muchas
veces les pondrdn las cosas muy dificiles. Durante el montaje
de sonido, el reto es reconstruir la pelicula completa, escena a
escena, accién a accidén, gesto a gesto. Por dltimo, al llegar a
las mezclas, se buscard un equilibrio entre todos los elementos
del montaje sonoro y la muasica para crear una banda sonora
en la que cada pieza tenga la importancia justa. Formar parte
de este departamento es, sin dudag, un trabajo que requiere
una mezcla de conocimiento técnico, atencién por el detalle,
sensibilidad auditiva y mucha, mucha creatividad.

¢Qué sucede entonces cuando un espectador se tapa los
oidos? Que se pierde la mitad de la pelicula. Durante tres
décadas, el cine mudo pudo contar sus historias prescindiendo
del disefio sonoro (aunque no de la masica). Sin embargo, lo
lograba dejando de lado todas las posibilidades dramdaticas
que el sonido aporta y, sobre todo, pidiéndole al espectador que
hiciera un esfuerzo extra por afiadir esos sonidos. Por ejemplo, si
un bebé aparecia llorando, el plblico incorporaba mentalmente
ese llanto porque el sonido ya le resultaba familiar. Por tanto, el
cine nunca ha buscado el silencio, de la misma forma que la
vida no se desarrolla en el silencio. Porque, al fin y al cabo, lo
mds parecido que hay a la ausencia de sonido es el vacio.
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Las claves
del sonido

Las diferentes especialidades del departamento de
sonido participan en todas las etapas de un proyecto
cinematografico: estas son sus tareas principales.

Andlisis de guion

il

Localizacion

Rodaje

Inicio de la
posproduccion

Montaje de sonido

Foley

Doblaje

Mezclas
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El equipo de sonido desmenuza el guion para valorar todas las
necesidades técnicas del rodaje, calcular el volumen de sonido
que tendrd que recrearse en posproduccion y marcar junto a
direccion la linea general del disefio sonoro.

Sonido participa en la basqueda de los espacios de rodaje para
evaluar sus dificultades técnicas, desde el exceso de ruido hasta
las limitaciones de espacio.

Elequipo encargado de lacaptacion del sonido directo participa
en la gran mayoria de los planos, aprovechando ademds su
paso por las localizaciones para recoger materiales sonoros
para posproduccion.

Tras el rodaje, el equipo de montaje de sonido prepara los
materiales que se han grabado durante el rodaje para su uso,
catalogando y ordenando cada grabacion.

Una vez elequipo de montaje deimagen haterminado sutrabajo,
se afiaden todos los sonidos necesarios para comprender la
trama, enriquecer la atmosferay darle verosimilitud a laimagen.

Al tiempo que se desarrolla el montaje de sonido, el equipo
de foley reconstruye todos los sonidos que no se han podido
capturar en directo, desde un pufetazo hasta el rugido de un
animal fantastico o el latido de un corazén.

Durante el montaje de sonido se graban las lineas de didlogo
que presentan alguna deficiencia o aquellas que se han
anadido durante el montaje de imagen.

Una vez el montaje de sonido se ha completado, el equipo de
mezclas seredne con direcciony muasicay ajustanlos voliumenes
de toda la pelicula, decidiendo las jerarquias sonoras del relato.
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Visiones

del sonido

Tres primeras figuras del disefio de sonido arrojan
algo de luz sobre los misterios de esta especialidad.

Pelayo Gutiérrez

Oriol Tarrag6

© Papo Waisman
Cortesia de la Academia de Cine

Uno de los dos
representantes del conocido
estudio La Bocing, lleva
dejando su sello como
montador de sonido

desde sus inicios con Tesis

e Historias del Kronen,
transformdndose en un
referente del sector.

“Lo que me gusta de
esta profesion es que
mi cabeza nunca para
de pensar. Es cuestion
de sonar e inventar
historias, al fin y al cabo
el cine es una mentira
y el sonido también. Es
muy facil detectar un
sonido malo, pero muy
dificil valorar un sonido
bueno”.

*TRASCAMARA

© Enrique Cidoncha
Cortesia de la Academia de Cine

Su colaboracién con
Juan Antonio Bayona (La
sociedad de la nieve, Un
monstruo viene a verme)
y Guillermo del Toro (E/
espinazo del diablo, La
cumbre escarlata) le han
convertido en uno de los
disenadores sonoros mas
internacionales de nuestra
industria.

“Siempre digo a

mis alumnos que

lo mas importante

son las ideas, no las
herramientas. Las
herramientas cambian
y aparecen mejores o
peores, pero las buenas
ideas son lo que vale”.

Programa educativo
de la Academia de Cine

Eva Valino

© Alberto Ortega
Cortesia de la Academia de Cine

Su trabajo como sonidista
(el término que prefiere) en
algunos de los titulos mas
importantes de los dltimos
veinte anos, desde Te doy
mis ojos y Verano 1993 hasta
20000 especies de abejas y
El 47,1a han aupado como
un nombre fundamental del
medio.

“Es dificil pensar en
imdagenes sonoras,

y mas todavia en

la combinacioén, la
yuxtaposicién de una
Imagen visual y un
sonido que construya
una tercera imagen

o sentido. La gran
mayoria de directores
estan mucho mas
volcados en la
blasqueda de la imagen
visual”.

o musica
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[Suena el tema [Sonidos de aviones
de musica Dinero] aterrizando y despegando]
JESUS JESUS
(en off) (en off)

24 horas después de que De Madrid, a Ginebra. De
Luis Roldan ingresara su Ginebra, a Singapur. De
dinero en la cuenta de Singapur, a Frankfurt.
Paco, ese dinero habia De Frankfurt, a Londres.
dado dos wveces la wvuelta Y, de Londres, de vuelta
al mundo. a Singapur. Aquello

se llamaba hacer el
helicéptero,y era como
hacer desaparecer el
dinero.




El hombre de las mil caras

Francisco Paesaq, ex agente secreto del gobierno espanol, responsable de la operacién contra ETA
mads importante de la historia, se ve envuelto en un caso de extorsion en plena crisis de los GALy
tiene que huir del pais. Cuando regresa afos después estd arruinado.

En tales circunstancias, recibe la visita de Luis Roldén, ex Director General de la Guardia Civil, y
de su mujer Nieves Ferndndez Puerto, que le ofrecen un millén de délares si les ayuda a salvar
1.500 millones de pesetas sustraidos al erario pUblico. Paesa ve entonces la oportunidad de
vengarse del gobierno espanol, llevando a cabo una magistral operacion con la colaboracion de
su inseparable amigo Jests Camoes.

LA ISLA MINIMA

DE TRAMPO

HISTORIA
DEL HOMERE QUE
ENGARNG A TODO UNPAIS

L/ SMIL GAHAS

ruzl pelicula de Alberto Rodriguez

Disefio de Gabriel Moreno, sobre fotos de Julio Vergne. Diserio de Gabriel Moreno, sobre fotos de Julio Vergne.

Ficha técnica

Pais: Espafia ARo: 2016 Duracion: 123 minutos Direccion: Alberto Rodriguez
Guién: Alberto Rodriguez y Rafael Cobos, a partir del libro Paesa: el espia de las mil caras, de
Manuel Cerddn Produccion: Antonio Asensio, José Antonio Félez, Mercedes Gamero, Gervasio
Iglesias, Mikel Lejarza y Francisco Ramos Direccion de fotografia: Alex Cataldn
Montaje: José M. G. Moyano Direccién artistica: Pepe Dominguez del Olmo
Sonido: Daniel de Zayas, César Molina y José Antonio Manovel Mdsica: Julio de la Rosa
Disefio de vestuario: Fernando Garcia Maquillaje y peluqueria: Yolanda Pifia
Reparto: Eduard Fernandez (Francisco Paesa), José Coronado (Jesds Camoes), Carlos Santos
(Luis Roldé@n), Marta Etura (Nieves Ferndndez Puerto), Emilio Gutiérrez Caba (Osorno)

[
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Una mentira entre
dos verdades

El cine es un gran engano, capaz de mentir a
muchos niveles para construir algo que parezca una
verdad. Las imdagenes de El hombre de las mil caras
estdn llenas de trampas y juegos de manos, pero

es en el sonido donde se encuentran las mayores
mentiras... y verdades.

Aviso: El hombre de las mil caras es un relato lleno de giros
y sorpresas. En el siguiente texto se desvelan buena parte de
esas sorpresas; se recomienda no leerlo hasta no haber visto
la pelicula.

En 1994, Luis Rolddn se convirtié en el fugitivo mas buscado por la
justicia espanola. Tras ser destituido de su cargo como Director
General dela Guardia Civil por las sospechas de enriquecimiento
ilicito, acabd por huir de Espaia, desapareciendo durante casi
un ano. Este escandalo, que se llevé por delante a varias figuras
del gobierno socialista del momento, se convirtié en uno de los
sucesos clave de la historia de la reciente democracia esparola.
Sin embargo, la historia de EIl hombre de las mil caras puede
entenderse perfectamente sin conocer los detalles de la historia
de Espana. Al fin y al cabo, es un relato sobre dos constantes
universales: la confianza y la codicia.

La pelicula de Alberto Rodriguez pone al espectador en la piel de
Francisco Paesa, un misterioso personaje que habia ayudado
al gobierno a realizar una importante operacién contra ETA
en los affios 80. Cuando Luis Rolddn y su esposa, Blanca
Rodriguez-Porto (que en la pelicula recibe el nombre de Nieves
Fernandez Puerto), vieron que la maquinaria judicial espafola

‘ .
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se les echaba encima, contactaron con Paesa
para que les ayudase a poner a salvo sus
abundantes bienes. Paesa, al menos segun el
relato que hace El hombre de las mil caras,
maniobrd para quedarse con todo el dinero que
Rolddn habia amasado y luego desaparecio,
llegando incluso a fingir su muerte en 1998.
Para poder hacer todo esto, conté con la ayuda
de JesUs Camoes, un amigo al que también
enganod.

La verdad detrds de toda esta historia nunca
llegdb a saberse. La pelicula, basada en el
trabajo de investigacion de Manuel Cerddn,
publicado con el titulo Paesa. El espia de las mil
caras, no pretende resolver los interrogantes
que quedaron abiertos en los afos 90. Si Paesa
se quedd con la fortuna de Rolddan, es algo que
nunca se sabrd. Desde luego, no es algo que
un largometraje de ficcién vaya a resolver. Los
hechos no suelen ser el punto fuerte del cine,
que generalmente se ve obligado a sintetizar,
inventar y reajustar para que complejas
realidades histéricas encajen en dos horas de
metraje. Donde brilla realmente el séptimo arte
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es en su capacidad para iluminar los secretos
del comportamiento humano. El hombre de
las mil caras se pregunta cémo son esas
personas dispuestas a mentir una y otra vez
con tal de conseguir lo que quieren. ¢Por qué lo
hacen y qué precio pagan? ¢Cémo es una vida
en la que nadie es de fiar?

Una imagen engafia mas que mil palabras

Para poder contar la historia de un mentiroso,
El hombre de las mil caras tiene que atreverse
a contarle unas cuantas mentiras a su publico.
Las primeras son las mds evidentes, esas que
cuenta casi cualquier pelicula. A lo largo del
metraje aparecen en pantalla rétulos que nos
ubican en Polonig, en Alemania, en Tailandia, en
Francia, en Singapur, en Suiza... Sin embargo, el
equipo de rodaje de El hombre de las mil caras
no pisd ni la mitad de esos lugares; en su lugar,
la mayoria de espacios se reconstruyeron en
Madrid. Por ejemplo, cuando al principio del
relato se presenta aPaesa cerrando un acuerdo
de compra de armas en una habitacidon de
hotel de Varsoviaq, el pUblico asume que estq,
efectivamente, en Varsovia porque asilo indica

o musica ::sonido
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un rétulo y porque la televisidon que se oye de
fondo es polaca. Alberto Rodriguez y su equipo
jamds estuvieron en Polonia; ese rétulo es
verdad solo dentro de la trama de la pelicula.
Esta es una forma de engafio muy comuin del
cine, por supuesto. El hombre de las mil caras
se desarrolla en los afos 90, pero no se rodd
en los 90, sino que esta década se reconstruyd
mediante un importante esfuerzo de direccién
artistica, vestuario, maquillaje y peluqueria
y recreacion sonora. La gran mayoria de las
“verdades” del cine son mentiras descaradas.

Sin embargo, esta pelicula va mdas alld de ese
tipo tan comudn de engano cinematogrdfico e
introduce otro algo menos habitual, propio del
cine detimadoresy estafas. Alo largo del relato,
Paesa presenta al resto de personajes ante una
serie de sucesos que luego resultan ser una
elaborada farsa. Por ejemplo, el encuentro con
los sicarios junto al Sena no es mds que una
fantasia disefiada por el protagonista para
tener el control absoluto del dinero de Rolddn;
sin embargo, el momento se muestra desde el
punto de vista de Rolddn y Camoes, por lo que
el espectador sabe tan poco como ellos y no
tiene razones para cuestionar lo que la imagen
presenta. Solo cuando Camoes descubre el
engano, el publico es consciente de que se le
ha mentido. Como van descubriendo el resto
de personajes de la pelicula, confiar en alguien
como Francisco Paesa es jugar con fuego.

Se trata de una estrategia relativamente
habitual del cine de suspense: el espectador
sabe mucho menos que algunos de los
personajes, por lo que estd constantemente
sorprendiéndose por lo que sucede y lo que
hacen. Por poner solo unos ejemplos, es algo
que se puede ver en peliculas como Testigo
de cargo (Billy Wilder, 1957), El golpe (George
Roy Hill, 1973), Nueve reinas (Fabidan Bielinsky,
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2000) o The Exam (Péter Bergendy, 2011). Si
se andlizan todos estos titulos, lo primero que
se descubre es la existencia de un narrador
poco fiable que estd constantemente soltando
mentiras y construyendo situaciones que
no son lo que parecen. O seq, que la pelicula
puede mentir al espectador con la excusa de
que el relato estd contado por alguien con
tendencia a enganar o por alguien que ha sido
enganado. En ese sentido, EIl hombre de las
mil caras es muy honesta en su mentira: una
de las primeras cosas que dice Jesis Camoes
es que “como cualquier historia real, contiene
alguna mentira. Es la historia de un mentiroso”.
Pero, ¢ccomo se cuenta la historia de alguien
asi, alérgico a la verdad?

Decir una cosa, mostrar otra

La pelicula empieza con la voz en off de
Camoes, el compinche de Paesa. Esta voz en
off se va a mantener a lo largo de todo el relato
y, aunque el pUblico adn no lo sabe, es uno de
los dos elementos realmente fiables que va a
encontrar durante el metraje. Todo lo demds,
sin excepcidn, conviene ponerlo en cuarentena.

:sonido
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Un buen ejemplo es la conversacién inicial entre Paesa y
Camoes en el aeropuerto de Barajas, un momento que, con
pequenas diferencias, se va a mostrar dos veces en la pelicula.
La escena introduce su primera mentira muy rdpidamente,
cuando Camoes le dice a Paesa que “voy a cumplir 53 anos,
ya es hora de cambiar”. El personaje de José Coronado estd
hablando de sentar la cabeza y volverse un hombre de
familia, en lugar de seguir interpretando el papel de ligén. La
primera vez que el pdblico oye esta frase no tiene razones para
cuestionarla; para cuando llega al final del relato, sin embargo,
sabe perfectamente que Camoes no va a cambiar de ninguna
forma y seguird despertdndose cada dia con una mujer
distinta en una cama distinta. Sin embargo, la pelicula ya indica
sutilmente que conviene desconfiar de esa frase: al oirla, Paesa
sonrie, consciente de que le estdn vendiendo humo. Algo similar
sucede cuando Camoes le pregunta a Paesa qué piensa hacer
con todo el dinero de Rolddn y el protagonista responde que el
dinero es de los dos y que tienen mucho tiempo para decidir
qué hacer con él. Camoes responde asintiendo con la cabeza,
pero sin entrar al trapo, como si de alguna forma ya intuyese
que apenas va a oler esa fortuna.

Por tanto, aunque el espectador aln no lo sabe, lo que se esté
presentando en este inicio es a dos supuestos amigos que no
se fian lo méas minimo el uno del otro, aunque fingen hacerlo.
El planteamiento visual refuerza esta idea. La conversacién se
presenta en el tradicional formato de plano-contraplano, en el
que los rostros de los personajes nunca comparten la misma
composicidén. O sedq, Paesa tiene su plano propio y Camoes
también, y el montaje construye la conversacién pasando
de uno a otro segln le conviene. Si el momento se hubiera
orquestado en torno a un plano en el que aparecieran los dos
juntos, eso favoreceria que el publico pensase que realmente
se trata de dos personas unidas por una fuerte amistad. Al
trabajar con un plano para cada personaje, esa idea de amistad
no se refuerza, pero, y esto es lo mds importante, tampoco se
destruye. La pelicula hace toda clase de esfuerzos por mantener
una neutralidad visual en la que el espectador no ponga en
cuestion lo que dicen los personagjes, sin por eso enganarle
de forma evidente. Todas las mentiras que sueltan Camoes y
Paesa en esta escena son suyas, estdn en sus didlogos y sus
gestos. La cdmara lo que hace es asegurarse de no desvelar
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La musica como
protagonista

La mayoria de peliculas tienen
algdn tipo de mdusica, pero lo
que no es tan comudn es que la
muUsica sea el centro de la trama
o el personaije principal del relato.

El cine experimental estd lleno
de artistas que han explorado la
relacién entre imagen y sonido.
Tres ejemplos notables de este
terreno son el aleman Walter
Ruttman, el canadiense Norman
McClaren o la estadounidense
Mary Ellen Bute, tres animadores
que aprovecharon el poder de la
animacién para crear piezas en
las que la musica toma forma
fisica.

Un experimento similar llevaron
a cabo Walt Disney y Bruno
Bozzetto, respectivamente, en
Fantasia (1940) y Allegro non
troppo (1976), dos peliculas que
traducen algunas delas melodias
clasicas mads famosas de la
historiac en relatos puramente
visuales.

Mientras en los anteriores
ejemplos la imagen dependia
de la musica, en el documental
Canciones para después de una
guerra (Bosilio Martin Patino,
1976) lo sonoro y lo visual estén
constantemente relacionédndose
para construir un evocador y
también dcido retrato de la
Espafa de la guerra civil y la
posguerra.

En un territorio completamente
diferente se encuentran los films
en los que la mdsica juega un
papel clave en la trama. Ese seria
el caso de El hombre que sabia
demasiado (Alfred Hitchcock,
1956), en el que los protagonistas
rescatan a su hijo secuestrado
racios a una cancién; Diva
Jean-Jacques Beneix, 1981),
una historia de suspense que
gira en torno a dos misteriosas
grabaciones; o las abundantes
peliculas sobre musicos como
Buenavista Social Club (Wim
Wenders, 1999), Amy (Asif
Kapadia, 2015) o La estrella azul
(Javier Macipe, 2023).
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esas mentiras demasiado pronto, las permite
crecer. Por eso no cambia a un plano de los dos
“socios” cuando Camoes le pregunta a Paesa
qué debe hacer si la jueza le pregunta por ély
Paesa responde, con una leve sonrisa, “dile la
verdad, dile que soy tu amigo”. Al terminar de
ver la pelicula, el publico también intuye que
esano eslaverdad, que Paesa jamds considerd
a Camoes como un amigo, solo se aprovechd
de él. Sin embargo, ni el montaje nila cédmara lo
desvelan, manteniendo una actitud neutral en
la que el engano puede florecer. Dicho de otra
forma, la pelicula pone cara de poker antes las
constantes mentiras de sus personajes.

El sonido de la mentira

Mientras la imagen de la pelicula estd todo
el rato oscilando entre apoyar el engafo vy
dejarlo pasar sin revelarlo, la musica y el disefio
sonoro de El hombre de las mil caras tienen
estrategias muy diferentes.
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Enlos dltimos minutos delrelato, el publico asiste
a una serie de escenas en las que se muestra
lo que sucedi6 a los diferentes personajes. En
una de ellas, Nieves Ferndndez Puerto acude a
prisidn a visitar a Luis Rolddn con un bebé en
brazos. La voz en off le explica al espectador
que Ferndndez Puerto se separd de Rolddn
poco después de que naciera su segundo hijo.
La imagen muestra cémo ella estd a punto
de echarse a llorar mientras él coge al nifio. El
sonido, sin embargo, da prioridad al llanto del
bebé, que es lo Unico que el espectador oye,
ademds de la voz en off y la musica. ¢Por qué?
Porque de esta manera la pelicula le indica
al espectador que ese nacimiento es la razén
principal por la que Nieves Ferndndez Puerto
se divorcia de su marido. El llanto del bebé es
también el de ellg, no hace falta nada mas. De
esta forma, el disefio sonoro de El hombre de
las mil caras permite a su publico adentrarse
en la mente de sus personajes.

o musica ::sonido
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Algo similar sucede en el momento en que Casturelli esté
esperando en el aeropuerto de Berna y su vuelo se retrasa.
Toda la escena estd acompafiada de masica, asi que el disefio
sonoro tiene que seleccionar con mucho cuidado a qué sonidos
darle importancia para evitar sumergir al espectador en el caos.
¢Como se decide qué es lo importante y qué es superfluo? De
nuevo, entrando en la cabeza del personaje. A pesar de todo
el ruido propio de un aeropuerto, el primer sonido que se oye
es uno que, en la realidad, seria muy dificil de percibir: el de
la cascada de letras del cartel que indica que el avidén se ha
retrasado. Ese retraso es el detonante de lo que estd a punto
de suceder, y tiene un enorme efecto en Casturelli, por lo que es
I6gico darle prioridad. Cuando decide permitirse una pequefia
licencia y beber un vaso de alcohol, se vuelve a priorizar que
el publico oiga lo que normalmente seria imperceptible: al
personaje sorbiendo y degustando el liquido. En ese momento,
para él no hay nada mds importante que el ansia y el placer
que le provoca el licor, y el disefio sonoro lo evidencia ignorando
el ruido de ese espacio publico y concentrdndose en algo que,
si el criterio fuera solo el realismo, jamds se podria escuchar.
Una vez mds, el disefio sonoro de EI hombre de las mil caras
se convierte en una puerta para comprender mejor a sus
personajes, casi como una revelacion de sus miedos y deseos.

La musica de Julio de la Rosa, por el contrario, manipula al
publico de la misma forma que lo hace Paesaq, aliGndose con
él y sus engafos. Asi ocurre, por ejemplo, cuando Rolddn cree
ver a una serie de sicarios que rondan su piso. El tema que
acompafia el momento estd compuesto desde el miedo del
personaje, generando en el publico una sensacion de angustia
y paranoia similar a la de ese fugitivo de la justicia. Sin embargo,
como luego se descubrird, en realidad Rolddn no tiene nada que
temer: los supuestos sicarios no son mds que unos conocidos
de Paesa haciéndose pasar por asesinos a sueldo para asustar
al exdirector de la Guardia Civil y que este sea mds maleable.
La muUsica no presenta esa realidad, sino la fantasia de Roldan,
y lo hace con plena justificacion: al fin y al cabo, la escena se
presenta desde su punto de vista; el publico es victima de un
engafo porque el personaje también lo es.

Programa educativo
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El hombre de las mil caras es la historia de muchos mentirosos,
pero solo una de las mentiras se mantiene en pie, la de Paesa. La
fachada del resto de personajes se va desmoronando a lo largo
de la peliculg, revelando un interior mucho mas patético de lo
que les gustaria reconocer. En ese acto de revelacion, tanto la
musica como el sonido juegan un papel fundamental. Cuando
Nieves Ferndndez Puerto, un personaje que aparentemente
derrocha seguridad en si misma, ingresa en prision, la voz en
off de Camoes explica que se negd a que le diesen un trato
especial y prefirié6 que la recluyesen junto a muchas mujeres
que habian sido detenidas por la Guardia Civil. Es un gesto de
orgullo muy propio del personaje, pero queda un tanto deslucido
por otro gesto, en este caso sonoro, la frase que se puede oir a
lo lejos cuando Nieves entra en su corredor de la prision: “Te vas
a cagar, carifo”. De repente, se intuye en el rostro de Ferndndez
Puerto algo mas parecido al miedo.

Rolddn tampoco se escapa de que la banda sonora desvele sus
miedos internos y desnude su alma. El personaje se presenta
constantemente intentando mantener el control de su entorno,
dando 6rdenes y comportdndose como un general en la batalla,
pero cuando se muda a un pequefo apartamento, la masica y
la imagen se alian para que suene y parezca que, en realidad,
donde Roldén se ha metido es en una carcel, igual que su mujer.
Por eso la cdmara se aleja del personaje, enmarcado en una
ventana del gigantesco edificio, mostrdndole cada vez mas
pequeno y acomparnando el momento con una nota sostenida
que termina de forma repentina, como si fuera un portazo de la
celda en la que el exdirector de la Guardia Civil se ha confinado
voluntariomente. A partir de este momento, su seguridad y
confianza se van a ir desvaneciendo poco a poco, revelando
su verdadero interior. Y es que ese es uno de los poderes de la
parte sonora del cine, mostrar aquello que la imagen no puede
desvelar. Al fin y al cabo, el sonido ho miente. ¢O si?.
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Garbo, el espia (Edmon Roch, 2009)

Espias en el cine

La gran pantalla es un espacio perfecto
para lo secreto y lo desconocido: permite ver
aquello que, de otra forma, permaneceria
oculto. Un buen ejemplo es la labor de los
espias, una de las profesiones que mds ha
fascinado al publico cinematogrdafico. El oficio
mas misterioso del mundo ha encontrado en
el cine un terreno fértil para desplegar toda
clase de fantasias y elucubraciones, casi
desde sus inicios.

Durante el siglo XIX y principios del XX el espia
se fue convirtiendo en un foco de interés
publico gracias a obras literarias como El
agente secreto, de Joseph Conrad o algunos
relatos de Arthur Conan Doyle, protagonizados
por su archifaomoso detective Sherlock
Holmes. Igual de importantes debieron ser
sucesos reales como el caso Dreyfus o el juicio
a Mata-Hari, que llevaron al terreno publico
el trabajo del agente secreto. De ahi que, ya
en 1928, aparezca una pelicula en la que se
reunen muchos de los lugares comunes del
espionaje: Los espias, de Fritz Lang. Mds que
un retrato realista, se trata de una fantasia
llena de villanos, persecuciones, secretos y
tecnologia.

La 2.9 Guerra Mundial y la Guerra Fria llevaron
al espia a la cima de su popularidad. En los
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cincuenta anos que transcurren entre el
ascenso de Hitler al poder y la caida del Muro
de Berlin surgieron personajes como James
Bond, Harry Palmer o George Smiley. Saltando
de la novela al cine con titulos como Desde
Rusia con amor (Terence Young, 1963), Ipcress
(Sidney J. Furie, 1965) o El espia que surgié
del frio (Martin Ritt, 1965), estos personajes
marcaron la forma en que la cultura popular
percibia al agente secreto: prototipo de
masculinidad y poder imperialista en algunos
casos, critica a la paranoia, deshumanizacion
y crueldad de las naciones modernas en otros.

En la actualidad, los espias siguen siendo
fuente de fascinacién, pero han tenido que
adaptarse a los nuevos tiempo convirtiéndose
en piratas informdticos y expertos en
terrorismo internacional. También han sido
profundamente desmitificados: incluso
James Bond ha dejado de ser invencible. Asi
se observa en peliculas como La vida de los
otros (Florion Henckel von Donnersmarck,
2006), Red de mentiras (Ridley Scott, 2008),
La hora mas oscura (Kathryn Bigelow, 2012)
o Citizenfour (Laura Poitras, 2014). Porque, al
final, la figura del espia siempre estard ahi
para representar los miedos de una sociedad,
y el cine siempre serd un lienzo perfecto para
plasmar esos miedos.
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Entrevista con
Julio de la Rosa

Compositor en El hombre

.

de las mil caras

Fotografia: Cortesia de Julio de la Rosa

“Cuando le pones
musica a una
pelicula se convierte
en algo mas grande.
Es muy bonito

verla sin muasica,

tal y como te la

dan, y notar como
va creciendo con

la partitura. Ese
proceso es precioso.”
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Ademds de ser el musico habitual de Alberto
Rodriguez, con el que gandé un Goya por La isla
minima, ha compuesto la partitura de series como
Veneno o La chica de la nieve y largometrajes como
Carne de nedn, Diecisiete o Cien arios de perdén. Hoy
nos habla de emociones, silencio y mentiras.

éComo llegaste a la composicion de misica para cine?

Yo hacia musica desde la adolescencia. Cuando empecé

a hacer la carrera de Comunicacion Audiovisual en Sevillg,
conoci a Alberto Rodriguez, que en aquella época estaba
empezando como director de cine. Entablamos amistad

y me propuso que le pusiera masica a Siete virgenes, que
era la pelicula que estaba preparando. Asi es como llegué,
porque antes de eso solo habia compuesto para un par de
cortos de compafieros de clase. Como era uno de los pocos
musicos de la clase, pues la gente me lo pedia. El caso es que
la productora de Siete virgenes luego me llamé para otra
peliculg, y luego otra, y luego me llamaron otros directores y
otras productoras, y asi la bola de nieve siguidé rodando.

Y, ¢qué es lo que mas te atrae de esta disciplina?

Que puedo hacer algo muy distinto de lo que haria en un
disco. La historia de la pelicula y el género, ya sea un drama,
ya sea un thriller, te limitan y requieren un tipo de musica muy
concretaq, pero dentro de esas limitaciones puedes bucear

y experimentar mucho. Hacer mezclas de instrumentos,
combinaciones de armonias, cosas asi que nunca harias en un
disco. Y, ademds, que es pura poesia. Cuando le pones musica
a una pelicula se convierte en algo mds grande. Es muy

bonito verla sin musica, tal y como te la dan, y notar como va
creciendo con la partitura. Ese proceso es precioso.
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Hablando de procesos, ¢cudl es tu sistema de trabajo?
Normalmente me envian el guion de la pelicula para que
decida si quiero hacerla y, en el caso de que asi seq, que
vaya pensando un poco en el estilo que mejor puede
encajarle. Asi ya puedo hablar con el director y ver cudles son
sus intenciones. A partir de ahi espero, no suelo componer
sobre guion, espero a que se esté rodando la pelicula. En

ese momento me empiezan a enviar premontajes de las
secuencias. AUn no estan afinados, pero con eso yo ya tengo
una vision clara del trabajo de todos los departamentos y

de cémo es la peliculg, asi que puedo empezar a componer.
Ahi empieza un proceso infinito entre montaje y yo en el que
yo voy trabajando, ellos van montando, yo voy ajustando

la musica a los cambios del montaje... Asi durante meses,
este ping-pong puede durar tres meses u ocho, pero se va
mejorando poco a poco la sincronia entre montaje y masica,
hasta que funcionan como un engranaje perfecto que hace
caminar la pelicula.

éSueles participar en las mezclas?

Depende de la pelicula, a veces te requieren, a veces no. Los
mejores directores suelen pedir que vayas da las mezclas
finales porque son conscientes de que tu visibn como musico
es importante, que eres el que mejor sabe para qué volumen
se ha compuesto cada parte. No solo se gestionan los niveles
de la musica entera, también de cada instrumento por
separado. Se trata de ir haciendo hueco entre los didlogos,

la musica y los sonidos para que en cada momento haya un
protagonista sonoro.
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“Yo muchas veces
digo que soy un
actor musical.
Igual que a un
actor, direccién me
dice que no grite
tanto, que esté
mas contenido o
que explote en tal
momento.”

*TRASCAMARA

La relacion entre direccion y muasica suele ser una de las mas
estables y continuas dentro de la industria. Por ejemplo, ti
has colaborado con Alberto Rodriguez en la gran mayoria de
los proyectos que ha dirigido. ¢Por qué crees que se genera
esarelacion tan estrecha?

Porque es muy dificil que el director encuentre a alguien que
le entiendaq, es un ejercicio de psicologia bastante arduo.
Como musico tienes que entender lo que el director tiene en la
cabeza, en qué quiere convertir la pelicula. No solo eso, tienes
que transformar esas intenciones en muasica. Ten en cuenta
que, por norma general, los directores no son compositores,
para ellos es muy dificil explicarse en términos musicales. Asi
que, cuando encuentran a alguien que los entiende y que
sabe convertir sus pensamientos en musica, supongo que se
agarran a eso.

¢Como fue el proceso de trabajo con Alberto Rodriguez en E/
hombre de las mil caras?

Alberto, como todos los buenos directores, te deja de entrada
libertad total para que puedas sentir la pelicula. Ese ejercicio
de confianza es fundamental. Te dejan hacer y, cuando ya
has hecho, te empiezan a dirigir. Como a un actor. Yo muchas
veces digo que soy un actor musical. Igual que a un actor, me
dice que no grite tanto, que esté mds contenido o que explote
en tal momento.

En el caso de El hombre de las mil caras, era una pelicula
extrania, porque al principio parece que es lenta, que tiene

un ritmo pausado, pero yo sentia que tenia algo dentro muy
cardidco. Ademds, habia muchas secuencias cortas que iban
pasando una tras otra, asi que decidi envolver los grupos de
secuencias que expresaban una misma idea y darles mas
ritmo para llevar al espectador al siguiente grupo. Por eso,
aungque aparentemente todo era muy pausado, decidi poner
una musica super acelerada para llevarme al espectador de
calle, y luego meterle en esos agujeros negros en los que cae
la pelicula, cuando todo se vuelve mds atmosférico, oscuro

y disonante. Hice algunas pruebas con Alberto, mostrdndole
momentos de la pelicula con muasica que tenia por mi casaq, y
él estuvo de acuerdo con lo que planteaba, asi que empecé a
componer en esa direccion.
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El personaje de José Coronado dice que se trata de la historia
de un mentiroso, ¢la musica de la pelicula también miente?
Yo siempre digo que ponerle muasica a una pelicula es mentir,
porque estds enganando al espectador para que sienta lo que
td quieres.

éCuando sueles decidir que es mdas conveniente el silencio
que la musica?

No hay una regla fija, te lo va pidiendo el cuerpo. Yo soy de
esos compositores que a veces le pide al director que no

le ponga muasica a un momento concreto porque creo que
se va a estropear. También hay que tener en cuenta que la
musica sirve para recalcar momentos importantes, y no todo
puede ser importante. Si lo llenas todo de musica, nada es
importante, no hay dindmica, no sientes nada.

Por altimo, ¢qué le recomendarias a alguien que quiera
dedicarse a la masica de cine?

Para ser compositor de cine no hace falta ser un musico
excepcional, lo importante es entender el lenguaje
cinematogrdfico. Para eso hay que ver muchas peliculas, hay
que desentranarlas. También hay que leer, vivir y sentir mucho.
La masica para cine es una cosa bastante holistica, tienes que
entender un poquito de todo, tienes que poder entender la
pelicula. Y, sobre todo, dejarte llevar por ellg, sentirla.

Lo dificil es entrar en el mundillo. Yo siempre le digo a los
musicos que estudien direccién de cine, porque asi todos sus
comparneros de clase van a ser futuros directores y ellos van
a ser los Unicos compositores de la clase. Y luego, empezar
desde abajo, hacer muchos cortos hasta que esos directores
que te siguen llamando hagan su primer largo.
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“El cincuenta
por ciento de

mi trabajo es
conseguir que

el resto de
departamentos
sean complices
de las
necesidades del
sonido. La gente
no es consciente
de lo fragil que es
el sonido.”
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Se trata de uno de los expertos en sonido directo

mas importantes de Espafia; en su haber se

encuentran titulos como Tres dias, Carmina o

revienta, Magical Girl, Elisa y Marcela o todos

los

proyectos de Alberto Rodriguez como director. En
pleno rodaje, nos hace un hueco en su agenda para

charlar sobre las dificultades y las sorpresas
profesion.

é£Como fueron tus primeros pasos en el sonido de cine?
Mira, yo soy de Sevilla, cuando empecé no habia escu

de su

elas de

sonido ni nada técnico, asi que cuando arranc? la facultad
de Ciencias de la Informacion, mi circulo de amigos se meti6é

ahi. Yo entré en una FP de Imagen y Sonido, pero resul

ta

que el sonido apenas se tocaba, era la gran desconocida.

El caso es que en mi grupo de amigos estaba gente ¢

omo

Alberto Rodriguez, y empezamos a hacer cortos. En cada
corto cambidbamos de oficio, un dia me tocaba ser director
de fotografia, otro hacia el vestuario, en el siguiente corto los

decorados... Asi, probando, la gente fue decidiendo lo
gustaba, y como nadie queria el sonido porque nadie

que le
tenia ni

ideq, pues yo, que soy el mds descerebrado, cogi el sonido. A
base de prueba y error, de hacer muchisimos cortometrajes,
empezd a salirme bien, y a partir de ahi empecé una carrera

profesional.

éQué hizo que te quedaras en esa especialidad, qué te atrae del

sonido?
Siempre he sido muy sensible al sonido, desde nifio, y

creo

que puede ayudar mucho a contar una historia, a pesar de
que muchos directores se olvidan de él. Por ejemplo, yo no
puedo ver peliculas de terror. Jamds he podido. He hecho tres
peliculas de miedo y no he podido ver ninguna. Pero un dia

me di cuenta de que, si las veia sin sonido, no me cau
ningUn impacto. Lo que me genera angustia es el son

saban
ido. Por

eso me dedico a esto, porque creo que aporta mucho valor a
las peliculas, y en particular lo que es el sonido directo.
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éPor qué decidiste especializarte en sonido directo?

Porque me di cuenta de que lo que me gustaba era la
energia del rodaje, el trabajo en equipo. Ademds, empecé con
Alberto Rodriguez. Cada rodaje suyo es una historia épica,
son dificultades constantes, pero me reconforta mucho ver

al equipo trabajando al unisono para sacar cada jornada
adelante. En posproduccion estds mds solo y te pierdes esa
épica, es un trabajo menos guerrero.

éCudles son los mayores retos a los que te sueles enfrentar?
Mirg, yo creo que el cincuenta por ciento de mi trabajo es
conseguir que el resto de departamentos sean coémplices de
las necesidades del sonido. La gente no es consciente de lo
fragil que es el sonido. Un suelo que cruje, un collar que hace
ruido o una lata de bebida en un barrefio con hielos te pueden
estropear una toma, y quizd ya no haya forma de conseguir
otra igual. Por eso, lo mds importante es conseguir que el
equipo te apoye, porque ademds vivimos en espacios muy
ruidosos y los actores hablan cada vez mds flojito, asi que
conseguir que los didlogos suenen bien es todo un reto.

éCudl es el proceso de trabajo del departamento de sonido?
Sonido directo arranca en preproduccién, haciendo las
localizaciones técnicas y hablando con todos los jefes de
equipo sobre los posibles problemas que vea en el guion.

A estas alturas ya me he encontrado con todo tipo de
dificultades, asi que las veo venir de lejos. Es muy importante
todo lo que se pueda preparar antes del rodaje. Hay
productores que intentan acortar la preproduccion, pero es
un gran error, porque el tiempo que te ahorras ahi es tiempo
que vas a tener que dedicar en rodaje porque van a aparecer
problemas, y el dia de rodaje es mucho mds caro que el de
preproduccion.
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Le leia el otro dia a Oriol Tarrag6, disefiador de sonido,

que el intento de ahorrar en el presupuesto de sonido le
parece un error, porque se trata de una partida pequefia
dentro del presupuesto general de una pelicula y ofrece,
proporcionalmente, una mejora de la calidad del producto
final que puede ser enorme. ¢Por qué crees que sucede ese
intento de ahorrar en el sonido?

Yo creo que los productores no le dan el valor que merece al
sonido. Por ejemplo, en mi terreno, mucha gente cree que el
microfonista es un tipo que coge un palo con un micréfono en
la punta, pero es uno de los trabajos més complejos que hay
en el cine. Por eso hay muchos jefes y pocos microfonistas,
porque es un trabajo muy complejo. Es la Gnica persona del
equipo, aparte de los intérpretes, que trabaja a ese lado de la
cdmara. Pero los productores piensan que cualquiera puede
hacerlo, que cualquiera puede entender la fisica del sonido.

Siguiendo con el proceso de trabajo...

Después de la preproduccion, sonido directo pasa a rodaje.

Si veo que ha habido algun problema en alguna escena
concretq, pues voy avisando a montaje para que esté al tanto.
Durante el rodaje, lo primordial es sacar los didlogos lo mdas
limpios posible y conseguir todos los ambientes y sonidos que
puedan ayudar luego en posproduccion.

Una vez se termina de rodar y montaje de imagen tiene algo
casi final, pues entra montaje de sonido, que va aiadiendo
las pistas limpias del didlogo, los ambientes, los efectos que
graban los foleys, las pistas de muasica.. Con todo eso, va
disefiando el sonido de la pelicula, que suele tener muchisimas
pistas. Y, una vez terminado, el resultado se lleva a una sala
de mezclas, donde el mezclador, que es como la tercera pata
del sonido, pone cada elemento al nivel de volumen que
debe tener en la pelicula, mete efectos tipo reverberaciones
y cosas asi. Ese es un poco el proceso completo de sonido, al
final todo pasa por esos tres departamentos: sonido directo,
montaje de sonido y mezclas. Cada departamento tiene un
grupo numeroso de gente, pero si te fijas en una pelicula de
Hollywood, puedes ver 150 personas en sonido, mientras que
aqui ya somos muchos si somos diez.
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Uno de los topicos sobre el sonido dice que el mejor disefio
sonoro es el que pasa mas desapercibido. ¢Estas de acuerdo?
Yo si, pero la gente, en general, no parece estar de acuerdo.
Solo hay que ver los premios, la pelicula que gana es la mds
espectacular sonoramente, la que tiene mds efectos, la que
estd mds cargada. Las peliculas mas sencillas a lo mejor
tienen un trabajo de una complejidad y una delicadeza
impresionantes, pero la gente no lo percibe, percibe lo
espectacular. Es lo mismo que pasa con vestuario, por
ejemplo, el vestuario de época tienen mds posibilidades de
ganar premios que el contempordneo.

Entrando ya a hablar sobre El hombre de las mil caras,
écudles fueron los mayores retos que encontrdsteis?

Es una pelicula en la que teniamos muchas localizaciones,

a veces en el mismo dig, por lo que habia que moverse muy
répido. Ademds, Alberto Rodriguez hace una cosa muy loca
que a mi me fascinag, algo que hacen también en Hollywood:
en montaje, pasa de un plano de una fachada que hemos
rodado en Madrid a otro con los actores hablando que
rodamos en Paris. El siempre elige lo mejor de cada sitio.
Claro, eso significa que en un plano puedes tener un ambiente
sonoro y en el otro, otro totalmente distinto. Asi que teniamos
que asegurarnos de mantener la mayor continuidad sonora
posible para que no saltasen en montaje, y también ayudar a
los actores a que mantuvieran esa continuidad en el tono de la
interpretacion. Era muy complicado, porque un dia estdbamos
en un aeropuerto en Singapur y de repente en otro aeropuerto
en Suiza. Por ejemplo, como habia que recrear mil ambientes
diferentes, yo siempre preguntaba a figuracién de dénde eran
los figurantes para grabar ambientes con ellos y poder recrear
todos esos aeropuertos internacionales en el montaje de
sonido. Fue muy loco, pero muy divertido.

Por altimo, ¢qué le recomendarias a alguien que quiera
dedicarse al sonido para cine?

Que vean muchas peliculas y que tenga actitud. Ahora hay
muchas formas de entrar como meritorio, y de ahi ya puedes
ir metiéndote, pero lo que se echa en falta es motivacion e
inquietud.
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La banda sonora de
un dia cualquiera

Objetivo:

Reflexionar sobre

la importancia del
sonido en el dia a

dia y en las maltiples
formas de relatos
que existen, asi como
la imposibilidad de
encontrar el silencio
total.

Temporizacion:

50 minutos

*TRASCAMARA

1. Mr. Foley

Antes de empezar, visionad en clase el cortometraje de 4
minutos Mr. Foley, disponible aqui. Al terminar, haced una
puesta en comuUn sobre las ideas principales que os ha
sugerido el corto.

2. El dia de los mil sonidos

Individualmente, preparad un resumen de lo que hicisteis

el dia anterior. Una vez terminado, apuntad cinco sonidos
que sonaron a lo largo del dig, los que os parezcan mas
importantes. Por ejemplo, si fuisteis al supermercado, uno de
los sonidos destacados puede ser la megafonia avisando de
una oferta o las ruedas del carrito.

3. Imaginar el sonido de ayer

Una vez tengdis la lista preparada, pensad en cémo podriais
reconstruir esos sonidos, tal y como hace el equipo de sonido
de Mr. Foley. Si necesitdis inspiracion, podéis ver este video
sobre el foley.

4 La musica de mi vida

Por dltimo, pensad en dos momentos del dia anterior a los que
pondriais masica, apuntando qué masica usariais (podéis
escoger la que querdis) y por qué habéis escogido esa msica.
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Tras la pelicula y el coloquio, es el momento de
trabajar en clase algunos conceptos relacionados
con la musica y el sonido de El hombre de las mil
caras.

El teléfono musical
escacharrado

Objetivo: 1. De lo abstracto a lo concreto
La mayoria de la mUsica de cine estd disefiada para encajar
Analizar la forma al milimetro con lo que sucede en cada escena. Por tanto,
en que la masica aunqgue no se haya visto la pelicula, es posible imaginar lo
para cine utiliza un que estd sucediendo en un momento concreto simplemente
lenguaje abstracto, el escuchando el tema que lo acompana.
lenguaje musical, para
acompafiar situaciones En este ejercicio, a cada persona se le asigna uno de los
muy concretas. temas de musica de cine que estdn disponibles en la pagina
. » de los nominados al Goya a Mejor Masica Original de 2025. Lo
Temporizacion: escucha detenidamente y escribe una descripcion muy breve
de lo que cree que ocurre en un pequeno papel. Una vez toda
30 minutos la clase ha escrito sus descripciones, estas se depositan en

una bolsa oscura o una caja cerrada.

2. De lo concreto a lo abstracto

Repartid al azar las descripciones que habéis escrito, de
forma que cada persona tenga un texto escrito por otra
persona. Ahora, escuchad cada tema todos juntos, uno

tras otro. Al terminar cada tema, levantad la mano los que
creais que tenéis una descripcion escrita partiendo de esa
pieza de musica. Leedlas todas, de forma que los autores de
las descripciones puedan confirmar que son del tema que
acabdis de escuchar o no. Los textos basados en una misma
cancioén, ¢se parecen mucho entre si o son muy diferentes? Si
no habéis acertado al asignar el texto al tema, ¢qué es lo que
os ha hecho pensar que la muasica que acabdbais de escuchar
era la correcta?
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¢Sonido, musica
o silencio?

Objetivo: 1. Sonidos que mandan

A la hora de crear una escena cualquiera en una pelicula, una
Reflexionar sobre el de las decisiones principales que hay que tomar es cudl es el
impacto narrativo de protagonista sonoro. ¢Se le da mds importancia a los efectos
las cuatro diferentes de sonido, al didlogo, a la musica o, por el contrario, al silencio?
herramientas sonoras
en el cine: el silencio, la A continuacidén vamos a ofrecer una serie de escenas de
musica, el diGlogo y los peliculas cldsicas; en grupos de tres personas, tenéis que
efectos de sonido. decidir en cada caso cudl creéis que es el protagonista

. . sonoro ideal, justificando vuestra eleccién con un breve texto.

Temporizacion: Recordad que el sonido puede contar aquello que no cuenta la

imagen y viceversa.

50 minutos

El hombre que sabia demasiado

El hijo de un matrimonio ha sido secuestrado. Los padres
descubren donde estd siendo retenido y acuden alli para
intentar liberarlo, pero no saben en qué parte del edificio
se encuentra. Para descubrirlo, cantan una cancion. Al
oirla, el nifo la canta también y asi la familia se redne.

¢Cudl seria el protagonista sonoro de esta escena?

® Lacancion

e El sonido ambiente del edificio
(conversaciones, pisadas, etc.)

® Los secuestradores corriendo al lugar donde
estdn los padres

2001, una odisea del espacio
Una estacion espacial orbita alrededor del planeta Tierra
mientras gira lentamente sobre su propio eje.

¢Cudl seria el protagonista sonoro de esta escena?

® Elsilencio del espacio

® Los ruidos de la maquinaria de la estacién
espacial

® Una pieza de musica orquestal que se pueda
bailar, como un vals o un ballet

‘ .
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Mujeres al borde de un ataque de nervios

Una mujer estd viviendo una dolorosa ruptura
sentimental. En un momento de furiq, tira sobre la cama
una serie de objetos de su expareja con la intencién

de deshacerse de ellos. Accidentalmente, uno de los
objetos prende fuego a la cama. Cuando la mujer lo
descubre, se pasa unos segundos incapaz de reaccionar,
simplemente mirando las llamas crecer.

¢Cudl seria el protagonista sonoro de esta escena?

® El crepitar del fuego
® La cancion favorita de la pareja
® Una enérgica pieza de musica clésica

Nicky, la aprendiz de bruja

Una adolescente con el poder de volar montando en
una escoba trata de rescatar a su mejor amigo de un
zeppelin accidentado. El cuelga de una cuerda y estd a
punto de caer al vacio; ella trata de acercarse y cogerle
la mano, pero la cuerda no para de agitarse. Finalmente,
el chico cae, la gente que estd observando contiene la
respiracién y la chica logra agarrarle, salvandole.

¢Cudl seria el protagonista sonoro de esta escena?

® Un instante de silencio

® Los aplausos y gritos de alegria de los
espectadores

® Un alegre tema musical que celebre el éxito
de la chica

2. Una sinfonia de posibilidades

Finalmente, poned en comun vuestras elecciones, utilizando
los textos que habéis escrito para argumentarlas frente a la
clase.
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Nuestra peliculaq,
nuestra banda
sonora

Objetivo: 1. Antes de empezar
El propésito de esta actividad es crear una pelicula de
Poner en practica lo entre 30 segundos y 1 minuto y luego sonorizar esa pelicula
aprendido sobre sonido y incorporando una voz en off, una pieza de muasica y cuantos
musica creando la banda efectos sonoros se considere necesario. Antes de nada,
sonora de una breve organizaros en grupos de trabajo de tres o cuatro personas.
pelicula.
L 2. Revisar los materiales
Temporizacion: Para crear la pelicula, podéis usar solo las diez piezas
disponibles en este enlace. Todas ellas cuentan con una
6 - 8 horas licencia Creative Commons que permite su uso libre y gratuito.

Visualizad todos los videos y apuntad cudles os gustan mas.

3. La voz del relato

Ahora tenéis que escribir la voz en off que va a recorrer toda
la pelicula. Pensad en la voz en off de JesUs Camoes en El
hombre de las mil caras, que sirve para unificar escenas

en lugares muy diferentes y con personajes muy diferentes.
Necesitdis entre 30 y 60 segundos de voz en off que cuenten
una breve historia que os permita conectar los diferentes
videos que vais a usar. Por ejemplo, puede ser el mondlogo de
una persona que se acaba de mudar a la ciudad a vivir, pero
echa de menos su vida anterior en el campo. Recordad que
también podéis tener momentos de silencio.

Una vez tengdis la voz en off escrita, grabadla con un moévil.

4. Montaje de imagen

Cargad en una programa de edicién cualquiera los videos que
vais a usar y la voz en off. Usando esta voz como guia, montad
la parte visual de la pelicula.
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https://drive.google.com/drive/folders/1Y_0XEtVvp083eorMXCWud7bk1wjhoOBo?usp=drive_link
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5. Masica

Una vez tengdis un montaje que os satisfaga, incorporad una
pieza de musica, la que querdis. Puede ser tan larga como
toda la pelicula o aparecer solo unos segundos, segln os
parezca mejor. Usadla para darle una unidad al relato o para
realzar un momento concreto que os parezca especialmente
importante. Si es necesario, ajustad el montaje de imagen en
funcion de la pieza de musica que haydis seleccionado.

6. Montaje de sonido

Ahora que ya tenéis un montaje de imagen definitivo,
empezar a incorporar los efectos de sonido que consideréis
fundamentales para la pelicula. Recordad que se trata de
elegir lo que es importante a nivel dramdatico: que en la
imagen veais un elemento que produzca sonido no implica
obligatoriamente que tengdis que incorporar ese sonido

al montaje. El Unico requisito fundamental es que todos los
sonidos que uséis los tenéis que haber capturado vosotros, en
la vida real o recreGndolos como hacen los artistas de foley.

7. Mezclas
Por dltimo, ajustad los niveles de sonido de cada pista,
escogiendo el protagonismo sonoro de cada momento.

8. El estreno

Después de todo el trabajo, es el momento de proyectar
vuestros trabajos en clase. Fijaros sobre todo en las formas en
que han usado el sonido el resto de grupos. ¢Hay algo que os
haya sorprendido?
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